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គតិបណ�ិតស���ចម�បវរធិបតី ហ៊ុន �����ត 

�យករដ�ម���ី����ះ���ច��កម���

      «          �ណត��ិ�ះ ���� �ណត�ពិ��ងឹ 
         �ណត�ពិ��ងឹ��ងព��កី �ពិ��ស ���ប័នរដ�  »

ក��ងពិធីបិទសន�ិ�តបូកសរុបលទ�ផល�រ�រ��សួង�ណិជ�កម�

���ំ២០២៣ និងទិស��រ�រស���ប់���ំ២០២៤ 

�ទីស�ី�រ��សួង�ណិជ�កម� ���ទី២២ ��ធ�� ���ំ២០២៣



�តិ�

បទអ���ធិប��យ  

 - សង�មវ�����អ�ី ? 

វ��គ���ន�ព��ដ�កិច� សង�ម និងវប��ធម៌កម��� ���ំ��ី�សទី៣ ���ំ២០២៣

�ទីសិក��-���វ���វ

    - �រសិក�����វ���វ�គរ���� និងធន�នជលផល �សមុ��កម���    

                ���ំ១៩៨៣-១៩៨៦ (តចប់)    

�ទីវប��ធម៌ 

 ១- ��ុងមួយ�������រ : ចម�ល់�ើងចំ�ះ�ក�����រ�ន « រ » (តចប់)

 ២- ���ងយល់ពី សីលធម៌សង�ម�តិ

�ទីកំ�ព��

 ១- កុំ���ចខ��ន !

 ២- រុក��តិ��ុក���រ (�ក��៧) 

�ទីកំ�ន�

 - ក��ងនវក� : �តិ��ះ���� !

 

  

ល

I-

II-

III-

IV-

V-

VI-

ទំព័រ

១-៥

៦-១៥

១៦-២០

២១-២២

២៣-២៦

២៧

២៧

២៨-៣១



សង�មវិ����អ�ី?

- ១ -

១. និយមន័យ��សង�មវ����  (Définitions de la 

sociologie)   :  

 -�ក ��មីល �ៀរ��ម (Emile Durkheim 

1858-1917) សង�មវ�ទូ��ំង�នសរ��រ���ងដូច

��ះ� : « La sociologie c ´ est l ´ étude des faits 

sosiaux » �នន័យ� « សង�មវ������រសិក��អំពី

សង�ម�រណ៍ »។ ឯ��ឹស�ីសង�មរបស់�ក �ៀរ��ម 

��ងដូចត� : « Tant qu ´ il y aura des riches                        

et des pauvres de naissance,  il ne sauraity 

avoir de contrat juste » �ននយ័�                               

« ដ�ប�����នអ�ក�ននងិអ�ក��ពីកំ�ើតមក

ត��ៀត��ពុំ�ច��ើឱ���ន កិច�សន��យុត�ិធម៌ក��ង

សង�ម�� »។

 -�ក អូគ��ស កុង (Auguste Comte 1798- 

1857)១    សង�មវ�ទូ��ំងសតវត��ទី១៩ �នសរ��រ

� ៖ 

 ក. ដំបូង�ក�ន��ើ�ក���សង�មវ����

� « រូបវ�ទ��អំពីសង�ម » (la physique sociale)។

 ខ. ប���ប់មក�ក��ើ�ក���សង�មវ����

� « វ�ទ������អំពី�តុភូតសង�ម » ( la science 

des phénomènes sociaux )។

 គ. ទីបំផុត�កកុង��ើ�ក��សង�មវ����� 

គ.ស.១៨៣៩ �យ�នន័យ� : « សង�មវ����� 

វ�ទ������វ�ជ��នអំពី�តុភូតសង�ម »  (la sociol- 

ogie est la science positive des              

phénomènes sociaux) �ន��ចក�ី� សង�មវ����

សិក��អំពី�តុភូតសង�ម ���ះ�រកអ�ី��លច��ើន 

អ�ី��ល�នផ��យពីអ�ី��ល�ន�ក��ងចិត� ផ��យពីអ�ី 

��ល�ន���ក��ងក���ន។                  

១.១. វ�ទ������វ�ជ��ន �នន័យដូច���ច?(Qu ´ 

est ce que la science positive?) វ�ទ������ 

វ�ជ��នអធបិ��យអំពីអ��ី�លវ�នចិ�យ័�ន ដចូ�វ�នចិ�យ័

អំពី�ររស់� វ�និច�័យអំពី�រពិត �ើយក៏ពន��ល់

��ក��កអំពីអ�ី��ល�ន (la science positive com

porte des jugements d ´ existence ou de la 

réalité et tâche d ´ expliquer ce qui est. )                     

១.២.គំនិតវ�ជ��ន �នន័យដូច���ច?(Qu ´ est ce 

que l ´ esprit positif?) គំនិតវ�ជ��ន�គំនិតមួយ

ពន��ល់អំពីអ�ី��ល�ន អ�ី��លពិតផ��យពីអ�ី��លពុំ 

ពិតរ�ភូតភរ។                     

 បុគ�ល��ល���ត់ទុក��នគំនិតវ�ជ��ន 

គឺ�បុគ�ល��ល�នគំនិតដូចត���ះ :

 -គិតពី���ជន៍គឺ �ន���ជន៍�ើប��ើ 

�ើឥត���ជន៍មិន��ើ

 -�នលុយ�ើប�យ �ើអត់លុយមិន��ម

ខ�ី��

 -�នលុយល�មទិញផ�ះ១ ឬ�ន១�ើបទិញ 

�ើអត់លុយសុខចិត�ជួលផ�ះ�� ឬសុខចិត��ើរ     

 -មិន�ឿ�ើអច�រ�យៈ                  

 -វ �និច �័យ�ម��តុ�រណ៍��ល�ើត�ន 

�ើង �យ�ត់ទុក���តុ�រណ៍�ប���ប់ពិត    

(les données réelles) « �ើមិន�ើញ��តុ�រណ៍

មិន���នវ�និច�័យ�� ផ��យពីបុគ�លខ�ះ ��ល���ន់�� 

ឮ��និ�យ មិន�ំង�ើញ��តុ�រណ៍ផង ក៏���ន

វ�និច�័យ�ំងងងឹតងងល់ » បុគ�លជំពូក��ះ�ន គំនិត

វ�ជ��ន(l ́ esprit positif)។ បុគ�ល�នគំនតិអវ�ជ��ន

�បុគ�ល��វ�ស់ ���ះ�ើ �ន�ន់តំ��ងធំ

�ចយកមនុស���ស���ប់�លផុយបំផុត �យ

���ន់���មុី��ង �ក់រុកឆ�ឹះ���លបន�ិចបន��ច  ក៏          (១) �កកុង���វ���ត់ទុក�បិ���សង�មវ���� ���ះ�ក�អ�ក
     ��ើឱ��សង�មវ���� �ន ��ប��ន�វ����សិក����បវ�ទ������។

I- បទអ���ធិប��យ 



- ២ -

�ត់�រវ��សកម����ម។ បគុ�លវ�នចិ�យ័អ�ីៗ  �យយក

��តុ�រណ៍��ល គឺ�បុគ�ល��កប�យ

គណុធម៌ នងិ�បគុ�ល��កប�យគំនតិវ�ទ������។    

គំនតិវ�ជ��ន �ននយ័ម����ង�ៀត� �គំនតិមនិ�ើ��

អតីត�ល មនិរកបពុ���ត�ុើម មនិគតិពអី��ី�លកន�ង

ផុត��ើយ យក��តុ�រណ៍បច��ប��ន�� �ល 

���ះមនុស���ច���ស់ប��រចតិ�គំនតិរបស់ខ��ន�ម�ល

��ស។ ឧ�ហរណ៍ : មនុស��ចិត�ល�ពុំ ��ន��ះ��

ល�រហូត�� ឯមនុស��ចិត����ក់ពុំ��ន��ះ�����ក់

រហូត��រ។ មនុស��ល��ច�����ក់ ឯមនុស��

���ក�់ច��ល�មនុ��លខ��ន���ប។់ ��ត�ុ�ះគួរ

យក�រណ៍បច��ប��ន�ស���បវ់�នចិ�យ័បគុ�ល��លកំពងុ

����ឹត�។

១.៣. �រប��ៀនវ�ជ��ន �នន័យដូច���ច? (Qu ´ 

est ce qu ´ un enseignement positif?)                   

�រប��ៀនវ�ជ��ន គឺ��រប��ៀនមួយ��ប �យ

��ះ�ើកយកភស���ង����ងៗមកប���ក់ �ជំនួយ

ដល់�រពន��ល់ ៖                               

 -�រប��ៀន����ក�់បត���វឱ���នស���រៈ 

សិក�� (matériel didactique) ដូច��រប��ៀន

អំពីរ���ស់រ���ល់ ���វ�ន���ប់��� ស���ប់�ស់ 

និង�ល់។                        

 -�រប��ៀន����ក់ខ�ស់ (ឧត�មសិក��) 

ត���វឱ���នឯក�រ��ឹម���វ(documents authen

tiques) ស���ប់ប���ក់ មិន��ះ��ប��ៀន�ម�រ

នឹក�ើញ �ម�បល់���ល់របស់ខ��ន�ះ��។ 

ឯក�រ��ល���វយកមកប���ក ់គឺ�ឯក�រ��មឹ���វ

��ល���វ��ទទួល���ល់ទូ� ឬឯក�ររបស់អ�ក 

���វ���វពិត���កដ។ �រ�ក់�ំងឯក�រ �រ

បំ�នឯ់ក�រ �ើម��ឱី�������ន� ខ��ន�អ�កប��ៀន

ដ៏កំពូល គឺ�កំហុសមួយធ�ន់�ស់ស���ប់អ�ក 

ប��ៀន គឺ�ករណី��លគួរលះបង់�ច់�ត។ �រ

ប��ៀនល��ន��រពន��ល់ �យ�ង�ើច��ប់។      

១.៤. លទ�ផលវ�ជ��ន២ �នន័យដូច���ច?  (Qu ´ 

est ce qu ́  un résultat positif?)  លទ�ផលវ�ជ��ន 

គឺ�លទ�ផល��ល�នរបូ�ងពតិ���កដ ពុ�ំ�ន���

ក��ង���ស ពុំ��ន���ក��ងច��ប់ ពុំ��ន���ក��ង

�ត់��ល�ល ពុំ��ន��រប���រ�ន�រកប���

ដ���ៀត... �នន័យ� ៖

 -�ើសុំឱ��ទំនិញចុះ�ក ���វ���ន�ើញ 

ទំនិញចុះ�ក��ន                            

 -�ើសុំឱ���ន�ើង���ក់�� ���វ�����ក់�� 

�ន�ើង��ន                                                        

១.៥.�ស�វ�ជ��ន �នន័យដូច���ច?(Qu ´ est 

ce qu ´ une religion positive?)  �ស�វ�ជ��ន

��ស���លបដិ��ធ�លអច�រ�យ�ព �ើយ

ពន��ល់����ឹស�ី� ��លមនុស���ចយល់�ន 

អនុវត��ន ស���ប់���ងរក��ចក�ីសុខឱ��មនុស��

ផង��� គឺ��ស�មនុស���តិ (la religion de l ´ 

Humanité) ដូច��ះមិន���វ�ើកត��ើងបុគ�ល�

�� �ះបីបុគ�ល�ះ�អ�កប��ើត�ស�ក៏�យ៖ 

 -���វ���ំងនឹងជំ�ឿ��ល�ឿ� ��ះ�ទិ- 

��ពពូ���ើសអស់មនុស��សត�ផង�ំងពួង ដូច�

�ស���ិស� និង�ស�ហិណ��។

 

-���វ���ងយល់ពីជំ�ឿ��លរ�លំ��ះ�ទិ��ព�ល 

�ើយ�ំងខ��នជំនួស�ទិ��ព ដូច� ��ះពុទ�

�ស� (��ះពុទ�អង��ើតមក��ះ�ើរ���ម ��ះ 

និ�យ ��ះប���ញ�បល់ ��ះស���ង�ដិ�រ�� 

���ន�����រ��������ះអង��ើយ...) �ស�

មនសុ���ត�ិន���វ����សពរីប�ីបអ់នវុត�រួច�ើយ 

ឯលទ�ផល�ន�គជ័យ�ង�� គឺ�����ស

���សុីល (Brésil) សតវត��ទី២០��ះ។ រ���ភិ�ល

���សីុល�ន���ស� �ើពភិព�ក�ំងមលូយល់

��ឹស�ី�ំង�យ ក��ង�ស�មនុស���តិរបស់

�ក អូគ��ស កុង  ����ល�ស���ាម�ក��ងពិភព 



- ៣ -

�កឥត�ើត�ន��។ ជំ�ឿ�ើ�ស���ះពុតំ���វ    

ឱ���រពបុគ�លអច�រ�យៈ�� �ក កុង ពុំ��ល 

���សខ��ន�បុគ�ល���ើរ�ង����។                         

 រួម��ចក�ីមក វ�ទ������វ�ជ��នក�ី គំនិត

វ�ជ��នក�ី �រប��ៀនវ�ជ��នក�ី លទ�ផលវ�ជ��នក�ី 

�ស�វ�ជ��នក�ី �នចង��ង���ឹស�ីមួយ�ន 

���ះ� « ��ឹស�ីវ�ជ��ននិយម » (le Positivisme)    

��ល�ក អគូ��ស កងុ �នអធបិ��យ���ង��ង �ក��ង

ទស��នវ����របស់�ក « ទស��នវ����វ�ជ��ន »             

( la Philosophie positive )។ �ក�ន���ស

� ទស��នវ����វ�ជ��ន�ទស��នវ�������ំងនឹង�របផំ�ចិ

បំ���ញសព���ប���ង �ើយឱ��ត����ើ�រក�ង 

�របង�ប��ើត �រ�ត់��ងអង��រ ស���ប់��ចក�ី 

ច��ើនរបស់មនុស���តិ។ ស���ត�ម  និយមន័យ

�ងំ�យ ដូច�នអធិប��យរួចមក�ើយ �ើង�ច

ឱ��និយមន័យសំ�គ �ើ�ក��សង�មវ����ដូចត�

��ះ ៖

 - «សង�មវ�����វ����សិក��អំពី�តុភូតសង�ម 

�ំង�យ �ំងពីចិត� គំនិត មតិ �បល់ ជំ�ឿ              

�ស� ម�គមន៍ របប��ប់��ង ��ល�វប��ធម៌

និងអរ�យធម៌របស់ជន�តិនីមួយៗ �ើម��ីឱ�����ល់ 

��លឹងរបស់ជន�តិ�ះ »។  �សហរដ����រ�ច

����ើន�សង�មវ����� « Ecologie Sociale »។ 

�មនយ័��ះ សង�មវ�����វ����មួយ�នទំហធំ�ំស់ 

�តសន�ឹង�ស��ញប���សង�ម�ំងមូល ក��ង

ពិភព�ក ប៉ុ���ក��ង�រសិក��ត��ៀត �ើងយក

��សង�មវ�������រប៉ុ���ះ មក��ើ�វត��សិក�� ចំ��ក

ឯ�រសិក��សង�មទូ��កម�វត�����រសិក�����ក់  

បណ�ិត។ 

 - សង�មវ�������កពីចិត�វ�ទ��ក��ងករណី��ល 

ចិត�វ�ទ�� សិក��អពំ�ីតភុតូ�ំង�យ�ើត�នក��ងខ��ន

បគុ�ល ដូច��តភុតូ�មផ��វ�យ ចតិ� នងិគនំតិរបស់

បុគ�ល   ចំ��កឯសង�មវ����សិក��អំពី�តុភូត �ំង   

�យ��សង�ម។

 -    សង�មវ�������កពអីក��រសិល��៍ក��ងករណី ��ល

អក��រសិល��៍�ើកយកប���បគុ�លនមួីយៗ មកប���ញ

���ះ�រកប���សង�ម �មឯកសព�វ�ធី (méthode 

inductive) ឯសង�មវ�����ើកយក ប���សង�មមក

ប���ញ ���ះ�រកប���បុគ�ល �មសព�ឯកវ�ធី 

(méthode déductive )។

 - សង�មវ�������កពី��វត�ិវ�ទ�� ក��ងករណី��ល

��វត�ិវ�ទ���នវត��សិក�� អំពីអតីត�លរបស់មនុស�� 

��លមិនវ�ល��ឡប់មកវ�ញ �ើយ���ចដឹង�ន

�យ�រឯក�រ (l ´ histoire c ´ est      l ´ étude 

du passé  humain  lequel  ne  se répète pas et 

n ́  est connu que par des documents) ចំ��កឯ

សង�មវ�������វពឹង�ក់�ើ��វត�ិវ�ទ�� ប៉ុ���សង�មវ����

�នករណីពន��ល់��ក��កបភំ� ឺអតតី�ល��លកន�ង

ផុត� �ើម��ី���ើល�ើល��តុ�រណ៍�អ�គត 

���ង�ន��ត�ុរណ៍ថ� ី�ច�ើត�ើងវ�ញ����ល���

នឹង��តុ�រណ៍��លកន�ងផុតមក�ើយ។        ��ង់

ចំណ�ច��ះ អ�កសិក����វត�ិវ�ទ��ខ�ះ��ើន��ឡំ

��វត�វិ�ទ��នងិសង�មវ���� �យ��ត�ុ�សង�មវ�����ន

ទ�ំកទ់នំងនឹង��វត�វិ�ទ�� ���ល��ល���ើកយក

��វត�ិ�រណ៍ (fait historique) មក��ើ�វត��សិក��។ 

�យ��តុ��នមតិ���ើនពន��ល់�ក��សង�ម 

វ���� �មនិយមនយ័���កៗ��� �ើបសង�មវ�ទូ���ើនខំ

ប��ើតលក�ណៈវ�និច�័យ �ើម��ីស���ល់�តុភូតសង�ម 

��ល���ំ�����« សង�ម�រណ៍ » (fait social) 

���ះសង�ម�រណ៍��តុសំ�ន់ ���រសិក��

សង�មវ���� �លគឺ សង�ម�រណ៍��រ�តិរបស់

សង�មវ���� (C ´ est la substance de la sociolo

gie) ។      

២. លក�ណៈវ�និច�័យ��សង�ម�រណ៍ (Critère des 

faits sociaux) 
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២.១. សង�ម�រណ៍ពំុ��ន���វត��ិរណ៍�� ���ះ��វត�ិ
�រណ៍���ន់��ប���ញ�ល��វត�ិ     �����ះ ����ះ 
�ន�ឿង��ប��ះ��ប�ះ ដូច���� ១៨  មី� 
១៩៧០ ������វត��ិរណ៍ ���ះ� �����ល�ន�ើត
វ�បត�ិសង�ម ប៉ុ����ើ�ើង��ញ�លសួររក��ភព��
ច�ចល��ះ ៖        
 -�ើតមកពី�?               
 -អ�ក��អ�កប��ើត?  
 -អ�កប��ើតវ�បត�ិសង�ម��ះ�នអតីត�ល
ដូច���ច?   

 -ក��ងបច��ប��ន���ះ�នសកម��ពដូច���ច?             
 -�អ�គតនឹង���យ�����ង�?            
 -វ�បត�សង�ម�ើប��ពន�ក�ើង ឬមួយ��
�ៀបចំយូរមក�ើយ ?
 -�ើគំនិត��លប��ុងប��ើតវ�បត�ិសង�ម�ន
រូប�ង�ើងពីសម័យ�ល�មក?      
 -�ើ���រ�ើង��ើខ��នឯង ឬបរ��សឱ����ើ?            
 -�ើ���រ���ប់ពឹងបរ��សឬ��ពីអតីត�ល?
 -�ើ���រ���ះនឹង���រ���ឯង ឬ���រ���ះនឹង 
បរ��ស?                      
 -�ម��វត�ិពីអតីត�លមក �ើ���រនិយម
���ះ�មួយនិង���ឯង ឬនិយម���ះ�មួយ             
និងបរ��ស?
 -�ើ��ចូលចិត����ះ���ពី�ឿងអ�ី? �ឿង�តិ
ឬ�ឿង���លខ់��ន? �ឿង�ៀបចំសង�ម ឬ�ឿងបុណ��សក�ិ
?  ...  �ំងអស់��ះ�វត��សិក��របស់សង�ម�រណ៍ ឯ
សង�ម�រណ៍គឺ��រ�តិ និង�ខ�ឹម��សង�មវ���� 
�ើម��ី�ះ���វ���វរក��លឹង��ជន�តិនីមួយៗ។ 
�រសិក�����វ���វរក��លឹង  ��ជន�តនិមួីយៗ នឹង
�នលក�ណៈច��ស់�ស់�ន លុះ���អ�ក
សរ��រ�នគនំតិវ�ទ������ ��ម�ំង���ះ��ងនឹ់ង
កិច��ររបស់ខ��ន (la probité d ´ un écrivain)។
២.២. សង�ម�រណ៍ពុំ��ន�សរ�រ�រណ៍��   ពី���ះ
សរ�រ�រណ៍���តុ�រណ៍ �ើត�ន�ើងក��ងសរ�រៈ
របស់បគុ�លទ�ូ �លគឺសរ�រៈរបស់មនសុ��ពធីម��តិ
មក។  ឧ�ហរណ៍ :  ���រសំបុរ�ឿង  ��ំងសំបុរស

���របរ��គ�យ ��ំងបរ��គនបំុង័ ���ី��រ��ះ�ៀន
���ស់�ង��ុស ... �ំងអស់��ះសុទ�សឹង�សរ�រ- 
�រណ៍ �ើយមនិ���វ��ឡំ��សង�ម�រណ៍�� �ល
គឺ ពុ�ំ�ន���លឹងរបស់ជន�ត�ិ��រនមួិយៗ �ើយ។            
ប���ក់ : �ក ឈូក មុឹង��� អគ��យក��អគ��យក
���នអប់រ�ចំ��ះទូ� �នផ��យ�មវ�ទ����តិ
�ៀង�ល់����ទិត��� ��លឹង���រឋិត���ង់���ី���រ
��ះ�ៀន! ��ះ��រ�ន់��ឡំមួយ ���ះ�សរ�រ- 
�រណ៍ (C ´est plutôt un fait physi- ologique) 
��ល�ើត �ន�មធម��ត ិ�ក��ងចតិ�គនំតិរបស់��ី 
�លគឺ��ី�ៀន���ស់��ើន�ង��ុស �ើយ�
ធម��តិរបស់��ីៗ មិន���ី���រ ចិន �ម �ៀម 
��ំង... (C ´est la nature féminine)។ 
២.៣. សង�ម�រណ៍ពុំ��ន�បុគ�ល�រណ៍�� ពី���ះ
បុគ�ល�រណ៍ (fait individuel) ���តុ�រណ៍��ល
�ើត�ើងក��ងខ��នបុគ�ល ក��ង�នៈ�មនុស�����ក់ ឯ
សង�ម�រណ៍���វប៉ះ�ល់�ើមនុស���គ��ើន។
ឧ�ហរណ៍ :                                                                                                         
 -មនុស�����ក់ចូលចិត��ើលកុន�ើល���ន ពុំ
�ននយ័����រ�ំងអស់ចលូចតិ� �ើលកនុ�ើល���ន
�� បុគ�ល�រណ៍          
 -�ើ�� � រ�ំងអស់ចូលចិត ��ើលកុន�ើល 
���ន សង�ម�រណ៍  កំណត់ស���ល់ : « ���រ�ពូជ 
អ�កចម��ំង » �បុគ�ល�រណ៍ ឬ �សង�ម�រណ៍? 
�ម��វត�ិវ�ទ�����រ ���រពុំនិយមស���ាម�� ���រនិយម
����ចក�សុីខ �ើ��រ�ចងច់��ំងវ�ញ ���រ��ើន��ច��ំង
�ញ់ ប៉ុ����នឈ�ះម�ង�សម័យ��ះ�ទជ័យវរ�័ន 
ទី៧ និងទប់ទល់�នខ�ះ �សម័យ��ះ�ទសុរ��
វង��ក���ច�ៀម��ៀម�ប រួច�ើយក៏�ញ់រហតូ។ 
���រចលូចតិ�ក�ង ដចូ� សិល��ករ សិប��ករ �ង នងិ
អ�កប���ក��ស����ងៗ ���រពុំចូលចិត�ន��យ�� 
�ើយពុំ��ះ��ើន��យផង �ើ��រ�ចង់��ើ 
ន��យវ�ញ គឺ���ន�់��ើម���ី�មលូអ�ំច ��មលូ
បុណ��សក�ិ ��មូល��ពន� ...។ �ល��ឹត�ិ�រណ៍���ទី 
៣០ និង ៣១ កក�� ១៩៧៣ ����ធរ���ប់�វុធ�ើរ
�ប់���ពលរដ�     ��ើ��ន��ស��ញទី��ុង
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ភ�ំ��ញ �ើទី��ុង�នទិដ��ពដូច���ច? ���ត់��ងំ 
��ុសៗ��ង���ន��ញ�ើរ កម�ករសុីក��និងកម�ករ
លី��ងឈប់�នសកម��ព �ងកុន���នមនុស��
�ើល តុគុយ�វ�នពីរបី�ក់ �ើយ�ង�គ��ើន
បិទ���រ �ើ��ះ ប���ញ����រចូលចិត�ស���ាមឬ�� ?
�ើ�ន���រ����ក់��ះ��ើន��យ គឺ����រ
ពិ��ស     បុគ�ល�រណ៍ ��តុ��ះ�ក���« ���រ�
ពូជអ�កចម��ំង » គឺ�បុគ�ល�រណ៍ �លគឺ�គំនិត
របស់បគុ�លខ�ះប៉�ុ��ះ ��លនិយមស���ាម�ើម��យីក
ស���ាម��ើ�ម����យប��ើន��ព��សម��ត�ិបុណ��
សក�ិនិង��ី...។ �មអត�បទអក��រសិល��៍���រវ�ញ 
ករណីរបស់��ះ�ទ��ក��ង�ឿងទុំ�វ ��ល�ន
�ើក��ង�សឱ��ទុំ ���លទុំ��ៀង�ម�រយក
�ង�វមកវ�ញ �ើ�ច�ត់ទុក�បុគ�ល�រណ៍ ឬ
សង�ម�រណ៍?
 -�ើ���ច���រ�ំងអស់�នទ���ប់ស���សគូ 
����ងរបស់ខ��នក��ង�ឿង����  សង�ម�រណ៍                  
 -ប៉�ុ���រស���សរបស់��ះ�ទ��ក��ង �ឿង
ទុំ�វ �លក�ណៈ���ល់របស់��ះអង�ពុំ��ន តំ�ង
���ចទូ��� ���ះតួ���ងដូច� ��ះឧទ័យ �ន 
�ទ័ពបរ��សឱ��ស���ប់��ះ�ជស���រ ( ព�តូ) 
�ក��យរបស់ឯង ក��ង�ឿងដ��ើម�ងប�ុ��វតី�។ ច�ំ�ក
��ះ�ទ��ស���សទុំ មកពី��ះ       អង� ដឹង��ង
�វអស់�ន�រៈសំ�ន់ចំ�ះ��ះអង��ៀត�ើយ 
ខ�ឹម����របស�់ង���វទុំ��មូល យកអស ់�សល់
���ក���� �ើទទួលយក�������យទុំ �ក់ 
ដចូ�អន់ថយពន�់�ក�ស់។ ��ត�ុ�ះ�រស���ស
របស់��ះ�ទ��  បុគ�ល�រណ៍។        
២.៤. សង�ម�រណ៍ពុំ��ន�អន�របុគ�ល�រណ៍(fait 
inter-individuel) ព�ី��ះអន�របគុ�ល�រណ៍ស���ល់
នូវ��តុ�រណ៍ ��ល�ើត�ន�ើង��ឹម���រស�ិទ� 
���ល ពបីគុ�ល���ក�់បគុ�ល���ក�់ៀត ឬព�ី���រមួយ
�����រមួយ�ៀត។ �ើម��ីឱ��អន�របុគ�ល�រណ៍ 
���យ��សង�ម�រណ៍�ន លុះ������នសន��ះ
ប៉ះ�ល់ដល់ប���សង�ម�ំងមូល។ ឧ�ហរណ៍ : 
ករណីរបស់�កហ��ងរតន សម��ត��ិ�ល�ម���ដ�ី 

ក��ង�ឿងកុ�ប�៉�លិន យល់��ម�ើកកូន��មុំ ���ង
ល����តឱ����ចិ���កម�កររបស់ខ��ន ពុំ��ន�
ករណីទ�ូរបស់ម� ��ដ��ី��កុ���រ�� គឺ���ន�់�
��រ��ម��ៀង���ព�ី���រមួយ�����រមួយ�ៀត
ប៉ុ���ះ  ដូច��ះគឺ�អន�របុគ�ល�រណ៍។    
២.៥. �ក �����ី��ល �ត (Gabriel Tarde 1843 
- 1904)   សង�មវ�ទូ��ំង�នប��ើត លក�ណៈវ�និច�័យ
��សង�ម�រណ៍ �យពន��ល់�សង�ម�រណ៍� 
��តុ�រណ៍ទូ� �ើត�ើង�យ�តុភូត�ក់ទង
�នឹងជំ�ឿ �ស� ទំ�ៀមទ���ប់ �រអប់រ� 
��ដ�កិច� ម�គមន៍ របប��ប់��ង�ំងមូល ប���ម
�ើ�បល់ពីមុន �យអះ�ង� « អ�ី��ល�ត់ 
ទុក�សង�ម�រណ៍ លុះ������ន�របង�ិតបង�ំ
��ញមុខពីសង�ម ឧប�សង�មបង�ំឱ����ើអ�ីមួយ �ើមិន
��ើ�មនឹង���វ�ន�ស ដូច� ៖
 -�សក��ងផ��វជំ�ឿ(sanctions mystiques)
 -�សក��ងផ��វច��ប់ (sanctions juridiques)
 -�សក��ងផ��វសីលធម៌(sanctions éthiques)
 -�ស�យទទួល�រតិះ�ៀលពីអ�កដ�� 
�ើយ���នសិទ�ិ��ើយតប( sanctions satiriques  )។                                    
   រួម��ចក�ីមក លក�ណៈវ�និច�័យ�ំង�យ
របស់សង�ម�រណ៍ ដូច�នអធិប��យរួចមក�ើយ   
�នប���ញឱ���ើញ� សង�ម�រណ៍��កប�យ 
�ល�រណ៍សំ�ន់ៗ ដូចត� ៖
 -�នលក�ណៈទូ�
 -�ៀង�ត់មិន������ល                
 -�នខ�ឹមរបស់ខ��ន                   
 -ក��ងវប��ធម៌នងិអរ�យធម៌របស់ជន�តនិមួិយៗ 
 -�នត���ពីអតីត�លឆ�ង�អ�គត�ល
 -ជួន�ល�នទំ�ក់ទំនងរ�ងសរ�រ�រណ៍ 
បុគ�ល�រណ៍ អន�របុគ�ល�រណ៍ ���ះ�រកសង�ម
�រណ៍ ... �ើប���ច�ត់ទុក�សង�ម�រណ៍�
��ភព ���រ���វ���វរក��លឹងជន�តិនិមួយៗ 
ដូច��រ���វ���វរក��លឹងរបស់���រ��ើម។

ទស��នវ�������រ - បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង



*  �រវ��គ�សំ��រដក��ង់��ញពីទិន�ន័យសំ�ន់ៗប៉ុ���ះ មិន��បដណ�ប់តួ��ខ�ំងអស់�� (�ើល��ង���ប់មក�មួយ)។
*  �ើម��ី�នសង�តិ�ពក��ង�រ��ើ���ស់��ខ���រនិងអន�រ�តិ ស�������ស�ក��ងអត�បទ �ងឱ��ទស�គ។ 
   ប៉ុ���ក��ង��ង��ខ (Excel) ស�������ស�ងឱ��ខ�ង់�ន់ ឯស���ចុច�ទស�គវ�ញ។

II- វ��គ���ន�ព��ដ�កិច� សង�ម និងវប��ធម៌កម��� ���ំ��ី�សទី៣ ���ំ២០២៣*
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III- �ទីសិក��-���វ���វ

 - ១៦ -

�រសិក�����វ���វ�គរ���� និងធន�ន
ជលផល �សមុ��កម������ំ១៩៨៣-១៩៨៦ (តចប់)

៥.៣.៥ ស�ស�ពរ�យ និងចរ�តលក�ណៈសត����ន
ឆ�ឹងកង (Invertebrates)
 សិរ�តសត� (Cephalopods)  �អំឡ�ង��ល
���វ���វ�សមុ��កម��� ពពួកសត����នឆ�ងឹ ខ�ង�ន
ប���ញ�ពសំ�ន់របស់ពួក� �ក��ង��ដ�- កិច�
សមុ����រ។ �ប់ពី���ំ១៩៨៣ ដល់���ំ ១៩៨៦ 
�ក��ងផល���ទ����ង��ទះ�ើញ មឹកបំពង់ 
(calmar) ៣����ទ៖ មឹកបំពង់���បខ�ី (Loligo 
duvauceli) មឹកបំពង់���ប��ង (Dorytheuthis 
singhalensis) មឹកបំពង់ហ៊ុយ�យ (Sepiotheuth

is lessoniana) និង មឹងស��ក (cuttle fish) ៥����ទ៖ 
មឹក��ះ� (Sepia pharaonis), មឹកស��ក�ស 
(Sepia esculenta) មឹកស��ក (Sepia lycidas) មឹក
ប���  (Sepia recurvirostra) មឹក���ចឬមឹកកន��យ
�ត់ (Euprymna sp.) និងមឹកពីង�ង (octopus) 
១����ទ៖ មឹកពីង�ង (Scaengrus octopus)។ 
 មឹកបំពង់២����ទ�ង�ើ�����ទ��ល
ប���ញខ��នញឹក�ប់ ឯសិរ�តសត�����ង�ៀតមិន 
សូវប���ញខ��នញឹក�ប់��។ រ�យ��សិរ�តសត� 
�មរដូវខុសៗ����លក�ណៈផ��ហំ��ងតូចៗ។ សត��ំង 
�ះ ���វ�ន��ទះ�ើញ�ទូ�ំងតំបន់ ��ល�ន
សិក�����វ���វ ��ើរ��ប់តំបន់ជំ�ទឹក (១៥-៨០ 
����) ��សមុ��កម���។ ផល���ទសត�����ទ
�ំង��ះ �នមិន�ើសពី ២-៥គ��/���ង ���រ
���ទអួនអូស ពិ�ធន៍�ើយ។ �រ��មូលផ�� ំ���ង
��ន��ពពួកសត���ះ ���វ�នដឹង�មផល���ទ 
�យ�រអូសអួន រយៈ��លមួយ���ង �ប់�នពី២៥
-៣៥�ន ��ល�ើត�ើង�យ��ដន��។
 �រ��មូលផ��ហំ��ង��ើន��សិរ�តសត� ���វ �ន
��ទះ�ើញ�តំបន់ជិត�ង�ះ�រ�ូវ� �ះ�ង 
�ះ��ីង និង�ះ�� ��ល��គ�ងត���ង��តំបន់
��ដ�កិច����ច់មុខកម���។ ផល�ប់�ម�រអូសអួន

មួយ���ង�នមិន�ើសពី៥គ���ើយ។ ផល�ប់ 
�ន�អតិបរ��គឺ ២០គ��/���ង �តំបន់�ះ។ 
���ច���ន់���ន�ន� មឹកបំពង់ បង�រ�រ ��មូលផ��ំ
ហ��ងធំ�អំឡ�ង��កុម�ះ-មិ�។ �អំឡ�ង��មិ�- 
��� សិរ�តសត��ំង�ះ�ប់��ើម�ត់មុខ��ើរ 
���ំង��ុងពីផល���ទ��ល�នពី�រអូសអួន 
(�ម�រ���វ���វ) �ពិ��សពពួកមឹកបំពង់ (រូប 
�ព១០, ១១, ១២, ១៣)។ 
 សត�ទឹក�នសំបករ�ង (Crustacean) �រ 
���វ���វរក�ើញ��នសត�ទឹកសំបករ�ង�ំងអស់
ចំនួន១១����ទ�សមុ��កម��� ��លក��ង�ះ 
�ន២����ទក��ងអម���រ បង�ង���ក (Seyllaridae) ៖ 
បង�ង���ក (Thenus orientalis) និងបង�ង���ក (Sey

llarus sp.) ��ល�នជួបនិង��ើអ���ត�នពីរបីដង
ប៉ុ���ះ ឯ���ំបួន����ទ�ៀត គឺ�����ទប����� 
អម���រ Penaeidae ៖ ប���ខ�ឹង��� (Penaeus mono

don) ប���ស (Penaeus merguiensis) ប��������� 
(Penaeus latisulcatus) ប���ខ�ឹង (Penaeus semi

sulcatus) ប���នីឡ�ង (Metapenaeus intermedi

us) និងប���៤����ទ�ៀត ��លមិន�ន់�នសិក��
កំណត់���ះវ�ទ������។
 បង�ង���ក (Seyllaridae) ���វ�ន��ទះ�ើញ
ក��ងផល���ទ��ល�ប់�ន���ល��� ��លផល 
អតិបរ��គឺ�ប់�ន���លយប់    ឯប����ច�ប់
�ន�����ល���ច និងយប់ប៉ុ���ះ។ បង�ង���ក
����ទ (Thenus orientalis) �����ទ��លសម���រ
�ង��ក��ងចំ�មសត��នសំបករ�ង�សមុ��
កម���។ �រ ��មូលផ��ហំ��ង��ពពួកបង�ង���ក ���វ�ន
��ទះ�ើញ�តំបន់�ះរុង និង�ះជិតឆកកំពង់ 
�ម �ជំ�ទឹកពី ២០ - ១៥����។ ផល���ទ 
អតិបរ��������ទសត���ះ គឺ៧-៨គ��/���ង ���រ
���ទអួនអូស។ ទំហំអតិបរ����បង�ង���ក�ក��ង
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តំបន់ (ទំហំទីផ��) គឺ ២២៥មម ��ស�ស�ពទំហំ 
ខុស���ក��� ���វ�នស���ត�ើញដូចត�៖ ���
កុម�ះ បង�ង���ក�ង៥០% ទំហំពី១២០-១៥០មម 
������ បរ��ណបង�ង���កធំៗ �នថយចុះ ��
បង�ង���ក���ងៗ ទំហំ ៩៥-១១០មម �ន�ើន�ើង 
២០% ��បរ��ណសរុប។   បង�ង���កញី�នទំហំ
ធំ�ង���ល ឯទំហំមធ��ម�ម�រស���តពីដំ�ក់ 
�លមួយ�មួយគឺ១៥០, ១៥៨, ១២១-១២៤មម។ 
�អំឡ�ង��មិ�-��� បរ��ណបង�ង���កញី�ន
ចំនួនតិច�ង���ល ���ន����ញបន�រពូជ��ប់
ដំ�ក់�ល���របន�រពូជ។ អ�����ទ���លញី 
�មដំ�ក់�លបន�រពូជ ������ល��ម��ល 
��� ដូច��អំឡ�ង��កុម�ះ-មិ�   បង�ង���ក���ន 
ពង�នចំនួន១៤% ��រហូតមកដល់����� ចំនួន 
���វ�នថយចុះមក ៩% ឯបង�ង���ក��ល�ប់��ើម

ករពង�ើន�ើងដល់២១% និងពួក��ល�ន ពងជិត
�ស់�នចំនួន ១៩% �ើយបង�ង���ក����ល
ប���ញកូន�ើន�ើងដល់៥១%។  ���ច���ន់ ���ន
�ន��រទ���ក់កូនរបស់បង�ង���កគឺ�តំបន់�ះ
ក��ងរយៈ�លដ៏��ង      �ើយ�រទ���ក់កូនដ៏ស���ើម
�ើត�ើង�អំឡ�ងចុង��វ�ច�ិ�-���។ ស��កបង�ង
���ក�សមុ��កម����នពី២៥-៣៥�នបុ៉���ះ។
ប��� ���វ�នរក�ើញ�មិនសូវសម���រចំ�ះ����ទ
ខ�ះ��ប��� �ើ�ម�រអ���ត��ើផលប��� ��ល
���ទ�ន �យឈរ�ើមូល���ន��ប�����ប់
����ទ។ �គ��ើន��ប����ំង�ះ���វ���ទ�ន 
�តំបន់���រ �ទីខ�ស់���មទឹក���ប់រដូវ។ �
អំឡ�ង��លសិក�� �រ��មូលផ��ំហ��ង�ទូ�   គឺ�
ទី�ំងដ��លៗ �ប់ពី�ះកុង��គ�ង�ើងមក
�ះ��ងី�គ�រតី បន�រ�ឆក�ម��គ�ង�ើត



 - ១៩ -

��តំបន់។
 ���កុម�ះ   ��������តំបន់��មូលផ��ំហ��ង 
ប���រ�ក�ើង៣ដង ��ផលប�����ល���ទ�យ�រ
អូសអួនរយៈ��លមួយ���ង  ��ល�ន��ើន�ះគឺ
�អំឡ�ង��មិ�-��� �យ���កុម�ះ អូសអួន
មួយ���ង�នប���០.៩�� ឯ������ អូសអួន
ដូច���ទទួល�នប���១.៨គ��។ ���ើ�មទិន�ន័យ
��លកត់����អំឡ�ង��កក��-សី� ���ំ១៩៨៣ 
�រ���ទដូច�����ះ អនុវត��ម��ំ�ត់ឆកកំពង់ 
�ម �នផ�ល់ផលប��� ពី ៣-៦គ��។ ប��������� ���វ
�នជួបញឹក�ប់�ង�� គួបផ��ំ�មួយប���ខ�ឹង និង
ប���ខ�ងឹ���ផង�ះ ពួក��ន���យ�ផលប�����ល
�ប់�ន�ចំបង។ ទំហំនិងទម�ន់ប���������ល�ៀង 
ខ��ន ពី១៤០-១៨០មម និង ពី៣២-៩០��។  អ�����ទ
���លញី គឺ�ន������ល��ម����ទខុស���
ដូចត�៖០.៧:១.០ ១.៩:១.០។ ��មិន��ល��ទះ
�ើញប������នពង�ប់�ះ �អំឡ�ង��ល���វ
��វ�ើយ។ ប���ញី�ធម����ង��ធំ�ង���ល
�ក��ងរង�ង់���រ��មូលផ��ហំ��ងប���។ ស��កប����ន
ពី ២០-៤០�ន ប៉ុ���ះ។
 ប�ង់តុង (plankton)  �រ���វ���វ�ង
បរ��ណ�នប���ញ�ទូ��បរ��ណជីវ���ស់�� 
ប�ង់តុង �ើន�ើងពី�គ�ងលិច ��គឥ�ន���

តំបន់��ដ�កិច����ច់មុខកម����យ�រចរន�ទឹក
មិនសូវ�����ល សម���រវត���តុជីវពន�� ហូរ��ញពីទ�ីប
�មទ��� ស�ឹង���ើន �ក់ចូលឆកកំពង់�ម។ 
បរ��ណជីវ���ស់ ������ល��មមុខ�រ��រដូវ។ 
អំឡ�ង��កុម�ះ-��� ជីវ���ស់�ន ៤,៥០០ម��/ម៣ 
អំឡ�ង��ឧស�-កក�� ជីវ���ស់�ន ៤,៦០០ម��/ម៣  
និងអំឡ�ង��កក��-សី�  ជីវ���ស់�ន  ២១,៨០០ 
ម��/ម៣  (រូប�ព ២០, ២១, ២២, ២៣, ២៤)។
 ហ�តូីប�ង់តុង និងសិ�កំទិចកំណ តំ�ង�គ

មួយដ៏សំ�ន់��ជីវ���ស់ក��ងតំបន់����រ���រ។ បរ��ណ 
ឌី���តូម�នចំនួន�ើសលប់�តំបន់����រ���រក��ង
ច���ះជំ�ទឹក២០-៤០����។ ��គ�ង�ើង និង
�ង�ើត ��តំបន់���វ���វ ����ទះ�ើញកូនប���
���ងស���ើម។  ����យពី���ំង  អ���ហ�ីតូប�ង់តុង
�ន ថយចុះពី ៣-៥% ��បរ��ណសសិ�កំទិចកំណ
�ន�ើន�ើង។ ហ���អូប�ង់តុងប���ញខ��នជិត៣០% 
��ជីវ���ស់ក��ង�គធំ ��តំបន់សមុ��កម���។     អ��� 
ធម���នមិន�ើសពី ៥-១០%�ើយ។ ���កសំ�ន់ 
��ហ���អូប�ង់តុង�ន៖ Decapoda, Amphipoda, 
Chaetognata  �ើយនឹង�ន�  Hydromedusa, 
ពង��ី និងកូន��ី���ផង��រ។
៥.៤ ��ចក�ីសន�ិ���ន
 ១. ស��ក��ី�ក��ងតំបន់��ដ�កិច����ច់មុខ  �� 

��ង១២. សន�សន៍ជីវ����/ទំហំទម�ន់និងអ�����ទ��សត����នឆ�ឹងកង�តំបន់��ដ�កិច����ច់មុខកម���
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សមុ��កម���  ���វ�ន���ន់���ន� �ន  ៥០០០០ 
�ន ��ល�ម�មពល���របន�រពូជ  (popula- 

tion dynamic) �ក��ងលក�ខណ�����ព័ន���កូឡ�- 
សុី �អំឡ�ង��ល�ះ �ចអនុ���តឲ����មូលផល
ពី ២០,០០០ � ២២,០០០�ន/���ំ �ើម��ី��
ចីរ�ពធន�ន��ះ។ 
 ២. �ក��ងតំបន់��ដ�កិច����ច់មុខ ��សមុ�� 

កម��� ធន�ន�នជីវ�ត��លគួរឲ���ប់�រម�ណ៍បំផុត
���ពី��ី គឺ សិរ�តសត� (cephalopods) ��លស��ក
របស់��នពី ៨០០ � ១៣០០�ន ។
 ៣. ស��កសត�ទឹក�នសំបករ�ង (crustacean) 
�ក��ងតំបន់��ដ�កិច����ច់មុខកម�����ឈូងសមុ��
�� មិនសូវសម���រ��។

�យ ទូច ��ង��



IV- �ទីវប��ធម៌ 

១- ��ុងមួយ�������រ ៖

     ចម�ល់�ើងចំ�ះ�ក�����រ�ន « រ » ( តចប់ ) 
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គ.ស�ពផ��យ���រ�ងអំ�ននិងសំ��រ                       
 ១. អំ�នរូបស័ព��នទ��ង់����ល��� : ក��ង
�����រ�ើង ���ើញអំ�ន�ក���នស��រខុស 
��� ថ�ី�ើរូបស័ព�របស់�ក���នលំ�ំដូច���។ �ក��
�ំង�ះគឺ ៖ ���យ  ���ក  ស���ស  បន� 
អន�រ�ន   អន�រ�តិ ...
 ២.សំ��រផ��យនឹងអំ�ន : ���ើញ�ក�� 
���ើន�ក��ង�����រ�ើង �នសំ��រខុស���
ពីអំ�ន �ើយពំុ�ន់�នក���ន���តប���ក់ឱ��ច��ស់ 
�ស់��ើយ។ �ើងសូម�ើកយកមកប���ញខ�ះ
នូវ�ក��ដូចត���ះ ស��រអំ�ន� ៖                
 - ���ច់��� សំ��រ� ������             
 - មី���        -  មី�            
 - ��ត        -  ��តុ             
 - ��ត        -  ��ត�
 - តុក        -  តុ              
 - ���ក់ដិ��ត       -  បដិ��ធ 
 - ��៉�ន       -  ���ន 
 - សំ�ច់       -  ស���ច
 - ម�ិច        -  ���ច 
 - ខ�ិច        -  ���ច 
 - ឡិច        -  លិច (ទិស)
 - ��៉���ច       -          ���ជន៍...។                         
 ��ប�ំងពីរ�ង�ើ��ះ �ក់ដូច�ស��គ���ញ
�ស់�ក��ង�����រ�ើង។ ��គប��ីសិក���ក 
ល��ងរកនូវទំ�ស់�ំង�ះ �ើប���លមកពីអ�ី? 
�ើយ�ើ���វ�ះ���យ�យរ�ៀប� �ើប��
�ើងរក��ក�ើញ? ��ក��ល�ើងប��ុងឱ����ញ
��ះ �នវ�បត�ិ���ង���រ? ��ះ���ន់���
សំនួរ��ញ�លរក ��តុផល���� និងដំ�ះ
���យខ�ះៗរបស់�ើង។
 សំ�ើ��អំ�ន និងសំ��ររបស់ចម�ល់
�ើង ���ន់��ប���ញនូវលក�ណៈខ�ះ��ល�នរួចមក

�ើយ។ ប៉ុ������យល់� ��ះ�ធម��របស់
�� ��ង�នលក�ណៈផ��យ���ខ�ះ���ង��ះ។ គំនិត
��ប�ង�ើ��ះ �ន��ចក��ី ��មិនចង់��ស���ល
�រលំ�ក ��ល�នមកក��ង�����រ�ើង�ះ�� 
គឺ��ចង់រក��ទុកឱ���ដ��លចុះ។ ប�����ះ �ើង
�ក�ើល����យ �ើដូន��ើង�ន��តំរូវ��
របស់�ើងប៉ុ���ន�មក�ើយ។ កំ���ះ�នល�
��ប់សព��ើយឬ�? កំ��ត���វ �ើត���វចិត����រ
សម័យ�កំ��ក��ងសម័យ�ះ? ចុះ���រ�ើង
សម័យ��ះ �សម័យ���រ���ក ឬ���រ��ក? «�រ 
���ក = ក���ក» ��គំនិត���រសម័យ�����ន 
�ន����ននិងសន��ះ�នដល់��ឹម��ើយ �ើ���វ
�មចំណង់ចំណ�លចិត����រ�ើងនវសម័យ��រឬ��? 
 ��ះ�ចម�ល់�ើង�ំងអស់������វគិតពិ�រ- 
�។ ចម�ល់�ើង�ន�ើយចំ�ះ���ើង។ 
�ើង���វ������យ��ប��លួ�ម��ចក��ី��វ�រ
របស់�ើងផង ពី���ះសព�����ើងប��ើតវ�ទ��- 
���� តិចនិច������រ��ើន�ស់។ ដូច��ះ
�ើងគួរ�ៀបចំ��របស់�ើង ឱ����ប�ម�លៈ 
��សៈ ����សកំពុង���វ�រ�����រ��ើ��ន 
ស���ប់យក�សិក��មុខវ������។ �មគំនិត�ើង
យល់� �ើងគួរ�ន�បល់ទូលំទូ�យ មិនគួរ
ច���តចង�ល់ក��ងចិត���។ អ�កខ�ះ�ន�រតឹង���ងក��ង 
ប�����ះ ����ល��នក���ច� �ំឱ���ន ស���ាម
អក��រ����។ សូមប���ក់� ប�����ះ� « �រ 
�កល��ង���រសិក��របស់�ើង��» មិន��ន�
ច��ប់�����ក់ឱ����ើ��ើ���ស់�ទូ��ើយ។
ឃ. �បល់ខ��ំ :
 គួរគិត�ើល ��ិយមិត�អ�កសិក�����រ�ំងអស់ 
���។ ខ��គិំត���ះ��យ��   ករណ៍���រ ពំុ��នរបស់ខ�� ំ�ើយ
ខ��ំ����រ។
 �ើគួរ��ើអក��រ « ណ » ក��ង�រសរ��រ�ក��
���រ��រឬ��?
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 សព������ះ �ក�����រ��ើន�ស់��ើអក��រ 
«ណ» ក��ងអក��វ�រុទ�របស់ខ��ន។ ឧ. (១)  ក���ល     
កណ�ឹង    ដណ�ឹង    ដ��ើម    ប���ត    ប���យ
សណ��ក   ស���ក ...។ ឧ. (២) កំ�ើត    កំ�យ
ចំ�ំ    ចំណត    ដំណ�ច(ដូច)   ដំ�ៀល(�ៀល)
តំណ�ច(តូច)  តំណិះ(តិះ)  បំ�ំ  បំ��ក       
សំណង    អំ�យ ...។
 ១. ក��ង��យ��ករណ៍�លី «ព����នៈទី៥ ��វគ�
នីមួយៗ �ចត���ត�ើព����នៈ�ំង៤តួក��ងវគ�»។ 
ដូច��ះ ព����នៈចុងវគ� «ណ» �ចត���ត�ើតួ    «ដ» 
�ន�យឥត�ើស�ស់។ �ន��ចក�ី� ឧ. (១) 
�ង�ើ �រព�ម��យ��ករណ៍�លី���ង��មឹ���វ។
 ២. ក��ងសិ��រ�ក �ន�ក��ខ�ះសរ��រ��ប
�ង���ម��ះ ៖
  ក���ល -- 1      (សិ��រ�ក ���វ)
  ចំនត--      (សិ��រ�ក���ត �ត់ដំបង)
  ចំ�ំ        (សិ��រ�ក វត�ឯក)
  ចំ�ម--      (សិ��រ�ក គុ�លួង)
  ចំន��រ > 2 ចំនិរ--    (សិ��រ�ក ប���យ���រ)
  បំ�ស      (សិ��រ�ក គុ�លួង)(=��ើឲ��បួស)
  បិន�        (សិ��រ�ក ក��ៀង)   =បិណ�
  រត�គន      (សិ��រ�ក ក��ៀង)   =រត�គណ
  ច���គន      (សិ��រ�ក ក��ៀង)   =ច���គណ
  ���ធរគន      (សិ��រ�ក ក��ៀង)   =���ធរគណ
   វ���មគន      (សិ��រ�ក ក��ៀង)  =វ���សគណ
  គន        (សិ��រ�ក អង����វ)  =គណ
   ��មថគន      (សិ��រ�ក វត����ត)   =��មថគណ
  វ�ស��ៈ        (សិ��រ�ក ភូមិ���)   =វ�ស��
ដូច��ះ ���របុ�ណពុំ�រព��យ��ករណ៍�លី��។
 -���របុ�ណពុំ��ើតួ «ណ» ក��ង�រសរ��រ
�ក�����រសុទ���។
 -���របុ�ណ�ន��ើ��មរនីយកម��ក���លី 
សំ���ឹតខ�ះ។
     -���របុ�ណ��ើត«ួន» ក��ងអក��វ�រុទ����រ។
   ៣. ក��ងប����តិសព����រ ៖
   �ើត    ��ើត    កំ�ើត
   �យ    ���យ    កំ�យ
 1. ស�����ះ « -- » ���ះវ��មៈ ស���ប់បំ�ត់
��ៈ��ញពីតួព��.��កប    
 
 

 2.  បុ�ណ «��» = ិ (��ៈកន�ះយ [j] = [i] អ៊�  
   �ស    ���ស    កំ�ស
   ចុក    ឆ��ក    ចំណ�ក
  ��ក    ���ក    បំ��ក
   សង    ស�ង    សំណង
 �ក��ជួរ�ងចុង ដូច� កំ�ើត កំ�យ 
កំ�ស ចំណ�ក ... គួរសរ��រ � កំ�ើត កំ�យ 
កំ�ស ចំនុក ចំ�ំ បំ��ក សំនង ��ប��ះវ�ញ 
���ះ�ក���ំង�ះ ���ុម�តិនឹង�ក�� ��ើត 
���យ ឆ��ក ���ំ ���ក ស�ង ��លសុទ����នអន��បទ 
«ន» (    � ) ចុះប���ម�មួយ។
 ៤. ក��ង��យ��ករណ៍���រ ពំុ�នបំ�មចំ�ះ�រ
សរ��រដូច�   កំនក      ចំនុច    សំនង ...   ��ប��ះ
�ើយ។ �ក���ំង��ះពុំ�ច�ន� ៖
   កំ--នក   ចំ--នុច   សំ--នង ដូច��ះ�ន�� 
ពី���ះ«ន» ���វ���យ� « ន៉ = ណ» ក��ងករណី��ល
�នព��ង��ើម គឺ�ពួកខ��ល់  «អ»  (ក���នមូសិកទន� 
«    ៉ »)។                
 ៥. ក��ងសម័យបុ�ណ វគ�ទី៣ (វគ� «ដ») ��ើ
ស���ប់សរ��រ���ក���លីសំ���តឹ �ើយពំុ��ើក��ង
អក��វ�រុទ����រសុទ���។ ��តុ��ះ�ើយ �ន����រ
បុ�ណ��ើ «ត» ជំនួស «ដ»។  ឧ.    
    ��ល    (��ល)    ត    (ដ៏)
    តប    (ដប់)    តិង    (ដឹង)
    តុត    (ដុត)    �ក    (�ក់)
    �ង   (ដូង)    �យ    (�យ)...។ ដូច��ះ ៖
 ១.�ម�បល់ខ��ំ គួរកុំ��ើអក��រ«ណ»  ក��ង
អក��វ�រុទ����រ។
 ២.ឬ ��ើ��ចំ�ះ�ក���លី សំ���ឹត���យ។
 ៣.ឬ ក៏��ើ��ចំ�ះ�ក�����ល�ក់ទងនឹង
វគ�ទី៣។ ���អំពី�ះ��ើព����នៈ«ន»�ំងអស់។
ឧ.  ប���ច់  (ប+�ច់)    បណ�ឹង  (ប+ដឹង)
     ដំណ�ច  (ដូច)    ដំ�ើរ  (�ើរ)
     ��    តំនូច    (តូច)    កំ�ើត  (�ើត)
     តំ�ង  (�ង)    អំ�យ  (ឱ��)... សមឃ៕

សង�ម���រ�មរយ:តំ�លក������ិយ ២០២២
បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង
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២- ���ងយល់ពី សីលធម៌សង�ម�តិ

 �កអ�ក�ន�ម�នពិនិត��  មនុស����ល
�នសម��ជ��ៈ ��ះ��ិះរ�ះពិ�រ� ដឹងល� ដឹង
���ក់ ��ល់ខុស ��ល់���វ �មសំ��រ��ើ
ទំព័រ�ង�ើមរួច�ើយ។ �ើងគួរពិ�រ�� ��តុ 
អ�ី�ន�បុព�បុរស�ំ�� ចង��ង��មសីលធម៌ (បទ 
��ន) �ើម��ី��តិបត�ិ�ម��ៀងរហូតមក។ មិន�� 
ប៉ុ��ះ ��យមក ក���ន��តសីលធម៌ដ��ល�ះ 
���វ�នប���ល�បទប��ត�ិសីលធម៌របស់�ស�
��ម�ៀត �ើយ���វ�នសរ��រ��យលក�ណ៍
អក��រ�ើថ�� �ើស�ឹករ�ត ឬ�ើ���ស ���ល
��យៗមក�ៀត។ �ើមនុស������ចង់�នអ�ី? 
ច��ើយ គឺមនុស���តិ����ចង់�ន��ចក�ីសុខ 
ច��ើន សំបូរសប��យ និង�កផុតពី��ះភយន�- 
�យ �នរ�ៀបរបបក��ង�ររស់�ក��ងសង�មមួយ។ 
សីលធម៌សង�មមនុស��ជំ�ន់�ើម ��ច��ញ�រូប 
�ង�មួយនិងគតិធម៌����ង់មនុស���តិ ឬត���
មូល��ន។ ត�����ះ�បសូន�� �ល�មនុស�� និង
សម��ជ��ៈរបស់មនុស�� ���វរលត់រ�យ��មួយ
��។ សំនួរ��មួយគត់�ទសួរ�៖ �ើអ�ី���
គតិធម៌ ឬត���មូល��ន ��លមនុស���នរក�ើញ 
�ើយប���នបន�ៗ�� �ំងពីមនុស����ញផុតពីហ��ង
សត���មនុស�� «��ី��ត» �ើយសង�មមនុស�� �ន
��ះ�រព��រក��ទុកមកដល់�ើង�ល់��សព����? 
�ើត����ះ�នអ�ីខ�ះ�? (�ក���ត��� បក��
�មន័យ�ក����ំង គឺអ�ីៗ��លពិត �ភ័ណល� 
កំណត់�ម�រវ�និច�័យមួយ ��ប�នឹង�រវ�និច�័យ
របស់សង�ម-��ល���។ ត���សីលធម៌ - សង�ម - 
សិល��៍វ�ទ�� ) ច��ើយ�នប��ក់� ត����ះ�ន
ចំនួន��ំ ��សិន�ើត����មួយមិន�ន�ក��ង
សង�មមនុស���ះ�� មនុស���តិនឹង���វ��រ�យ
�បសូន��។
 ��រពិត�ើយ សីលធម៌�ើតមកមិនដូច�� 
�� គឺ�����លឬ����មតំបន់ ��មសម័យ�ល 
��ម��ន�រណ៍។ ��គតិធម៌មូល��ន�ំង��ំ 
���វ��ចន�ល់ �សសរ��មនុស���តិ  កុំឱ��រលត់

រ�យ ��ឡប់���រ�តុ�ើមវ�ញ។ គតិធម៌��ះ 
សង�មមនុស��កំណត់� �ត���មូល��ន ឬគតិធម៌
����ង់មនុស���តិ ។ 
 ១. ��រ��ព (La liberté)
 ��រ��ព �ត់ទុក�គតិធម៌ទីមួយរបស់
មនុស�� ��ះមនុស���ន�រស��ច��ើ ឬមិន��ើ 
អំ�ើអ�ីមួយ �មប��សម��ជ��ៈ��ប់� ល� ឬ 
���ក់ ខុស��ពីសត�។ អ�ក����ឹត�អំ�ើទទួល�រ
ខុស���វ����ក់ឯងគត់។ ��រ��ព មិន��ន��រ
លុបបំ�ត់�តព�កិច�របស់មនុស���� ។ ��សិទ�ិ ឬ 
អំ�ចរបស់មនុស�� ស��ប់ស��ច ឬមិនស��ច
បំ��ញ�តព�កិច���ប៉ុ��ះ (faculté de choisir ou 
non de remplir les obligations )។
  ��រ��ពក��ង��បខណ�សីលធម៌ មិន��ន�
សិទ��ិើម��ី��ើអ��ីន��មចំណង់របស់មនុស����ក់ៗ
�� ។ ��សិន�ើ��រ��ព��ើអ�ី�ន�ំងអស់�ះ  គឺ
�នឹង�ំ�រកអយុត�ិធម៌ �រក�រវ��ស �ត់បង់
��រ��ព។ មនុស����ឡប់�រក�ព�ើមវ�ញ គឺសត� 
តិរ��ន។ ទ��ើអ��ីមទំ�ើងចិត� ប៉ះ�ល់សិទ��ិ�រ��ព 
អ�កដ���ះ ��រមិន�រពសីលធម៌ មិន�រព 
ច��ប់ស��ប់រដ�។ រ�ងអ�ក�នអំ�ច និងអ�កទន់ 
���យ ��រ��ពអ�ក��ំង��ង��សង�ត់សង�ិនអ�ក
ទន់���យ។ ចំ�ះប����ះ ឧ�ហរណ៍�ន��ើន 
�ស់ ��ើពិភព�ក�ើង��ះ �ពិ��ស �ង
���ក�ស�និង�ង���កន��យ គឺ�រ��ប់��ង
����ស។
 សូ��ត��ប់�យផឹក��ំពុល �ើប��ល 
មកពីមូល��តុអ�?ី គឺអំ�ច��ប់��ងរដ���ចិជំ�ន់
�ះ �ន�ទ���ន់�ត់�    មិន�រព�ទិ��ព 
និង��ើឱ��យុវវ័យខូចអ�គត �យ�រ���រយល់ 
�ើញរបស់�ត់។
 �លី�� (Galilée) ��វ�ទូ �យមកពី�រ 
�បសង�ត់���ំង �នសុំដក�ក��សំដី��ល�ត់�ន
�លមក�ើយ� « ��នដីវ�ល » �ចំ�ះមុខ
តុ��រ (Inquisition)  របស់�ស���ិស� ����ំ
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១៦៣៣។ 
 �យ��តុមកពី�រ��ើ��រ��ព សង�ត់ 
សង�និ��ប��ះ�ើយ �ើបស���ាមបង��រ�ម�  ក��ង
����ស���ើន �ន�ម�រសិទ�ិ��រ��ពជូន
���ពលរដ�។ ��ចក�ី���ង�រណ៍ ស�ីពីសិទ�ិមនុស��
និងពលរដ�(១៧៨៩) និង��ចក��ី��ង�រណ៍�កល 
ស�ីពិសិទ�ិមនុស�� (១៩៤៨)  �សក�ី�ព���រតស៊ូ
��យុទ��ើម��ី��រ��ព ។
   ចំ�ះ��រ��ព�ច់ប���រ �ើ�នធម៌អ�ីមក
ទប់�នឬ�� �ើម��ី���ំងឱ��មនុស���តិ�នដំ�ើរ
�រកអរ�យធម៌ និងវឌ��នធម៌ប���ម�ៀត ? 
   �ម��ះពុទ��ស� ��ះស���សម��ទ� ��ង់
���ស់ស���ងអំពី��ហ�វ��រធម៌ �ើម��ីទុក�គន�ង��
�រ��តិបត�ិ��ឹម���វរបស់សត��ក។ ធម៌�លំ�
��ចិត�ដ៏���ើរ �នបួន���ងគឺ ៖
 1. ����� : ��ចក�ី���ញ់�ប់�នសព�សត� 
គឺចង់ឱ�����នសុខ     
 2. ករុ� : ��ចក�ី�ណិតសព�សត� គឺជួយ
��ឱ��ផុតពី��ចក�ីទុក�
   3. មុទិ� : ��ចក�ី���កអរ សប��យរ�ក�យ
ចំ�ះសព�សត� ���ល���ន��ចក�ីសុខ 
   4. ឧ����� : ��ចក�ី�ំងចិត��ក���ល � 
រកសព�សត�
   ២. សមធម៌ ឬ គតិយុត�ិធម៌ (L’ Equité )
 �ើម��ីរក����រ��ពឱ����គតិធម៌ចម��ង
ទីមួយ មនុស�����វ���រពគតិធម៌ ទីពីរ��ះ គឺមិន���វ
��ើសិទ�ិ��រ��ព���ល់ខ��ន ឱ��ប៉ះ�ល់ដល់សិទ�ិ
��រ��ពអ�កដ���ើយ។  �រ��ើសិទ�ិ��រ��ព ���វ 
����ឹត��មគតិយុត�ិធម៌ គឺ�មលក�ខណ�កំណត់ក��ង
ច��ប់។
   ក��ង�រអប់រ� �ើម��ី���នសមធម៌ រដ����វ 
���នវ��ន�រ �ៀបចំរច�សម�ន�សិក����ង� 
�ើម��ីឱ�����ពលរដ���ប់រូប �នភព�សំ�ង�ន
�ៀនសូ����ប់�� (égalité des chances devant l ‘ 
education) អ�ក�ជ�រ���វ���ន�ៀវត����ប� 
�មគុណសម��ត�ិ«សមត��ព» (Mérite égal ; 
salaire égal ) ។ 

   ៣.សច�ធម៌ (La Vérité)
   �ល�និ�យពីគតិយុត�ិធម៌ គឺនិ�យពី
សច�ធម៌ ។ �ើ��ើដូច���ចនឹង�រ�ត់ឱ���ន��ប�ម
គតិយុត�ធិម៌ រ�ង��រ��ពពីរ���ំង�� ��សិន�ើមិន
��ល់ ឬ មិនដឹងតថ�ព����ន�រណ៍ឱ���ន
ច��ស់�ស់ ។
    �ើម��ី�រ�ត់��ចក�ីឱ����ប�មសមធម៌ 
���ក��ល���វ��ដឹងឱ�� �នសព���ប់នូវ�រពិត 
�ៀស�ង�រលំ�ៀង��មអគតិ�ំងបួន ��- 
គតិ ឆ��គតិ ��គតិ ភ�គតិ។ សច�ធម៌ដូច�� 
នឹងសមធម៌ �ធម៌��ច��ង់ �រ�រ��រ��ពកុឱំ�� 
�បសូន��។ �ើម��ី�គំនិតពិ�រ� ���រសូម�ើក
�យស���ប�ឿង���ពីីរ�ក់ ដ��ើមកូន��ដូចត�
��ះ ៖ �ននិ�ន� ���ីពីរ�ក់�នកូនដូច�� ��ក់
កូន��ប់ ��ក់�ៀតកូន�រស់។ �ង�នកូន�រស់ 
�នពកូន�ផ��តទឹក �ើយក៏�នជួបនឹង�ង��ល
�នកូន��ប់�ក��លផ��វ។ �ង��ល�នកូន
��ប់និ�យ� ៖    
 -�ង�ើយ ! កូន�ងក៏ដូចកូនខ��ំ�៉��ះ ឱ��ខ��ំសុំ
�ើបកូន�ងបន�ិចមក �ន�ើប និងបំ��ះកូនរួច 
�ង�ះក៏ពកូន�ើរ��ន់លំ�របស់ខ��ន។ ���ី 
���យ��ក�កូន �ម�រយកមកវ�ញ។ ���ី
�ះ��ើយ� ៖
   -កូនអញ���ើ ���ចហង�កូនឯង ?
   ����ំីងពីរ�ក់�ះ��ះ����កដ��ើមកូន

����វ�ញ�មក មិន�ច់���ច�ះ ក៏�ំ����ប�ងឹ

���ម។

   ���មជំនុំពិ�រ�អស់បី���ី �ត់��ច- 

ក�មិីន�ច់���ច មិនយល់���កដ� �កូន�ង�មួយ

�ើយ �ើប�ំ���ី�ំងពីរ�ក់និងកូន ចូល�ល់

���បបង�ទូំល���យ��ះម�ក�����មដំ�ើរ�ឿង ។ 

  ��ះម�ក������ង់ ���បដំ�ើរ�ឿងសព� 

��ប់�ើយ �ើប��ះអង���ង់��ះចិ���ពិ�រ� �យ

��ះ������ រួច��ង់���ស់ប���ប់ឱ��យកកូន�ះ�  

�ក់់ក���លទី រួចឱ�����ី�ំងពីរ�ក់�ះដ��ើម��� 

«�ើអ�ក�ដ��ើមយក�ន     ឱ��អ�ក�ះយកកូន
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�ះចុះ»។ ឮដូ���ះ�ើយ ���ី�ំងពីរក៏ចូល�
ដ��ើម��� ។ ���ីកូន���ប់ ក៏ស��ះ��ប់យួរយកកូន
�ះ���ម ពុំគិតពិ�រ�� �ក់��ករ��ក���ើង
�ើយ។ ឯ���ី����យ ខឹងនឹង���ះ�ស់ ��
�នចិត��ណិត�សូរកូនខ��ន�����ក ក៏�ើរចូល�
���ក់ថ�ម �ប���បយកកូន�យបក់��លឹង លុះ
�ើញ��ី��ះខំពុះ�រ����ប់កូន ពុំគិត�ក់��ក
ឆ�ឹង���ង���ង�ះ ក៏��ងកូនពី��ឱ��កូន�ន���
���ី�ះ�។ ��ះម�ក�����ន��ះបន��ល�៖
 -�ង��ល��ងកូនឱ���ន����ះ � 
���យពិតៗ ���ះត��ិត�នចិត��សូរករុ�កូន រ�ឯ 
����ី�លដ��ើមកូន�ន��ះ ពំុ��ន����យពិត
របស់កូន�ះ�� ���ះឥត�នចិត��ណិត�សូរកូន
បន�ិច�ះ ខំដ��ើមយក��ឈ�ះ��។
   ��ង់�ន��ះបន��លដូ���ះ�ើយ ក៏��ង់�ត់ 
��ចក�ឱី��កូន�ះ�ន�����ី���យ�វ�ញ។ ចំ�ះ
���ី��លដ��ើមឆក់យួរយកកូន�ះ ��ះអង���ង់
ប���ឱ��ផ�����ស ���ញ់���លឱ���ង�ល�ង។ 
(ដក��ង់��ញពី�ៀវ��ឿង���ង���រ �គទី៣ 
�ះផ��យ�យពុទ��សនបណ�ិត�����ំ១៩៧១)។
   ចំ�ះគតិធម៌វ�ញ �ើ���ី�ំងពីរ�ក់��ះ ��ើ
សិទ�ិ��រ��ពរបស់ខ��ន��ប�? �ងទី១ (កូន 
���ប់) ��ើសិទ�ិរ��ភ�ើ�ងទី២(កូនរស់)។  សិទ�ិ 
��រ��ព�ំងពីរ��ើខុស�� មួយរ��ភបំ�ន��ើ
កម�សិទ�ិ(កូន)របស់��ក់�ៀត។ �ងទី២ ��ើសិទ�ិ
��រ��ព���ំងវ�ញ ����បនឹងសីធម៌ ។ ��រ��ព 
និង��រ��ព ��ឈម�ក់�� ប��ើត�ន�ជ��ះ 
�យតប់����កមុខ��ក�ត់។ �ើម��ី�ះ��យ
ជ��ះ��ះ ���ី�ំងពីរ���វ��រត់�រក���ម �ើម��ី
ឱ��ជំនុំជ��ះ�ត់��ចក�ី។ ���មមិន�ន����
��ិះរ�ះពិ�រ���ង��យ �ត់��ចក�ីមិន�ច់��ច 
រកយុត�ិធម៌មិន�ើញ ។     ��ះម�ក���� ��កប�យ
��ះ���� �ន�ត់�ឿងជ��ះ��ះ�យគតិយុត�ធិម៌ 
(L ‘ équité ou la justice) ។ �ើម��ីរកឱ����ប��ម
គតិធម៌ ��ះអង���ង់�ត់ឱ����ើពិ�ធន៍ �ើម��ីរកឱ��
�ើញសច�ធម៌ (La vérité) ។ �ើសច�ធម៌ ��ច��ញ
ឱ���ើញ���ង់� ? គឺ���ង់��យពិត��កដមិន 

��ន��ើ�បកូន ��ះ�ណិតកូន។ 
   ដូច��ះ �ើង�ើញ� គតិធម៌ ��រ��ព 
���វ���ន គតិធម៌ យុត�ិធម៌ និងសច�ធម៌ ទប់កុំឱ����ើ
ហួស��ំ��ន រ��ភបំ�ន���រ��ពអ�កដ��។ 
ខ�ះសីលធម៌ គឺខ�ះភព���ថ��រ។
 ៤. ជីវ�តព�កិច� (L ‘ obligation biologique)
 �ើងគួរពិ�រ�� ��សិន�ើមនុស����ប់
�ត់បង់ជីវ�តអស់� �ល�រណ៍��រ��ព សម- 
ធម៌ និងសច�ធម៌ ក៏���វរលត់�បសូន�����រ។ 
ប���ំង�យ��ល��មសីលធម៌�ន�ើក�ើង 
ត���វឱ��មនុស��បំ��ញលក�ខណ���ល់របស់ខ��ន ក��ង
�រ����ប់រងឱ��មនុស���តិ �នជីវ�តរស់��
មនុស��  ��កប�យសីលធម៌  �មនុស���ន��រ� 
�ព។ ��សិន�ើមនុស��មិនស��ចចិត�ចង់បន�
ពូជពង��របស់ខ��ន ឬមួយមិន��ម��រក��កូន� ��ល
�ើតមក�ើយ ឱ���ធំ�ត់ �នសុខ�ពល� ស��ប់
បន��ជំ�ន់��យ�ៀត�� �ះមនុស���តិនឹង 
�បសូន�� �យខ�ះសម��ជ��ៈ។
  សង�មមនុស���បច��ប��ន��ល �ន���ត��ប
�ើយពីប����ះ។  រដ�អំ�ច�នរ�ះរក��ប់ម���-
�យ �ើកទឹកចិត�ឱ��បុរស���ីប��ើត����រ �យ
ត���វឱ���ន��សួងសុ�ភិ�ល ���ក�ំ�រ�� 
និង �រក និង��សួងសង�មកិច� ���កទទួល�����ប់រង
និវត�ជន��ើម។ ����សឧស��ហកម�ធំៗ �នកង�ល់
ពីតុល���ព���ជន ។ សម��ជ��ៈមនុស�� ក៏ដូច�
��រ��ព��រ �ើម��ីឱ��សម��ប�មគតិបណ�ិត ���វ
�នបង�ំឱ��បំ��ញ�បឋមនូវជីវ�តព�កិច� គឺ�តព� 
កិច�បន�ពូជមនុស�� ឱ���នស�ិត���រយូរអ���ង� 
�ើយ��កប�យមនុស��ធម៌។             
 ៥. �តព�កិច�សង�ម-វប��ធម៌ (L'obligation 
socio-culturelle)
 ���ពីជីវ�តព�កិច� មនុស�����វបំ��ញ�តព� 
កិច�មួយ�ៀត គឺ�តព�កិច�ប���នបន�នូវសមិទ�ផល
សង�ម វប��ធម៌ ឱ���មនុស��ជំ�ន់���យ ។  បុព�បុរស
ជំ�ន់មុន �នទុក��រដំ��ល���ើន។ �ើង�ំង 
អស់����កូន� �ប់ជំ�ក់បំណ�ល ��លមិន�ច
សង�ត់វ�ញ�ន �ំងបំណ�ល���កស���រៈ  និង���ក
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វប��ធម៌។ �ើម��ីតបស�ងសងគុណ�ត់វ�ញ ឬរ��ះ 

បំណ�ល�ំង�ះ �ើង�ន��ម����យពីរ គឺ 

ទីមួយ ជួយប���ត់ប��ៀនអ�ក�ជំុវ�ញ នូវចំ��ះដឹង

របស់ខ��ន �ំង�ងប��� និង�ំង�ងសីលធម៌។ ទីពីរ 

ខិតខំបំ��ញ�រ�រ �ើម��ីទុក��របន���ៀត។ 

ឧ�ហរណ៍: �ំ�ើម�ើ ក�ងផ��វថ�ល់ សង់�� 

�ៀន... ឬប��ើត�����សិល��ៈ ទុក���រដំ��លដល់

កុលបុ�� កុលធី�ជំ�ន់���យ។ មនុស����ញវ័យ

ជំ�ន់បច��ប��ន� ���វ�នសម��ជ��ៈ ដឹង�ខ��ន�អ�ក 

ទទួល��សកកម�ប���នបន�នូវ��រដំ��លអ�ីមួយ។

  ��ះ�សន�សិ���មូល���នរ�ងបុគ�លមួយ រូប 

និងមនុស���តិ ឬសង�មមនុស��។ �ើមិនដូ���ះ�� 

សង�មមនុស�� មិន�ន�ររ�កច��ើន�ើយ។ �ើយ  

យូរៗ�នឹង�ៀវរួញបន�ិចម�ងៗ រហូតដល់�រ�ប 

សូន��។ ម����ងវ�ញ�ៀត �តព�កិច�សង�ម-វប��ធម៌ �ំ

បំផុសគំនិត�����ឌិត ��លម�វត����ល�នមករួច 

�ើយ ឱ���ន�ភ័ណ�ព�ើង��ៀត។     ��ះ 

��របំ��ញ�តព�កិច�មួយ��រ ។ បុ����វត��ិនប��ញ

�ើង��ប់�� ឱ��ដឹងនូវ�រវ�វឌ��ន៏��សង�មមនុស��

ជំ�ន់�ើម ��ល�ន��ើ���ប់�����ើ��ស់មុន 

ដំបូងបង�ស់ពីថ�បំ��ក។ បន���យមក ពីថ�សំ�ៀង 

ពីលង�ិន ពី��ក ។ ���នរក�ើញ��ើងស��ប់ចម�ិន

��រ �យកួតឫស��ី ឬ�ើ និង�យ�យថ�ឱ��

��ញ����ើង។ ��សិន�ើមនុស��មិន�នគំនិតរ�ះរក

ពិ�ធន៍���ះ មនុស��ជំ�ន់��យៗមក ���

ដូច�ើមដ��លៗ គឺមិន�ន�រ�����ល�ន�ើង

�ើយ។ វប��ធម៌រ�កច��ើន និងវ�ទ������-ប���ក��ស 

លូត�ស់ ក៏�យ�រអ�ក��វ��វ។

 បុព�បុរសកម��� �នក�ង���ទសិ�

�នក��ច់រច�រស់រ��ក ��ល�������បត��កម�គួរ

ស�ប់���ង និង�ន��ប���ព័ន����យទឹកទុក�

��រដំ��ល។ �ើ���របច��ប��ន��នអ�ីតបស�ងសង 

គុណ �ើ�����ទូស���យ��មិន��ះចប់ និង���ច

អស់គុណបុព�បុរស។ �ើម��ី��ើ�រ��ៀប�ៀប ត����

មូល��ន�ំង��ំ និង�រ�ត់�ំង��ប់��ង����ស 

�លពី��១ំ៩៧៥ ដល់�� ំ១៩៧៨ ���រសូម�កអ�ក

����ក�ើល���យ នូវ��ន�ព ����សកម��� 

ក��ង��ល���ត��របស់បន��ល័យពូជ�សន៍។ �ើ

គតិធម៌�មូល��ន�ំង��ំ ���វ�នយកមកអនុវត�

ឬ�� ? ច��ើយ ! មិន�ន�ល់���ះ ��ប���ញ

���ជន��ញពីផ�ះរបស់ខ��ន ឱ���ើរ�យមុខ��ៀម 

��ំ ��ងូត���ត់ មិនដឹង�ក���ង�។ ខ�ះយំ 

ខ�ះ��ប់�លកូន� �លឆ�ឹង�ភូមិ��ុក�� ខ�ះ

�ើតកូន�ក��ល�ល�� ��ម�ើម�ើ ។ ក��ង

�ររស់�ក��ងសហករណ៍ ��ទុកមនុស���សត� 

��រ��ពនិ�យត��អ�ី ���វបំបិទ គឺ���វ��ើគ ��ើថ�ង់។ 

នរ�មួយ��ន«��ើក» អ�ក�ះ���វ�ត់ខ��ន។ ��

បំ��ញម�ស���ត�����រ �ត់��ច់ចំណង 

�ក់ទង����រ �យប���ន���ើ�រ�ច់�យ 

��កៗពី�� ��យពី�� មិន�ន��ល�ជួបមុខ

��ពន�កូន�ើយ ។ រច�សម�ន�សង�ម និងវប��ធម៌ ���វ

�នបំ��ញ���ចខ�ី។  �ើ��ប់��ងរដ��ម�មរ�ៀប

��ល័យពូជ�សន៍��ប��ះ សង�ម�តិ���រ���វ��

�បសូន��ផុតពូជ។

��មសីធម៌សង�ម - បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង



V- �ទីកំ�ព�� 
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�ើល�ៀន������ស������ន់   ��ៀល��ស់�����ន់គុយ��គំ
��ឡី������ក�ម�   ��នំ�អូដ�ចង��រ���ត។
ដ�����យឹងខ�ឹង���ំង   អម�ិលភ�ង���ំង�ំងភ���ត
គូ��នទុ��ន�ៀន�ំង�ត   �ត់�តប�������ន់�រ។
����ក����កអំ��ង���   អ���ង���ច់����គរ�
���ច���យ���ត���យ���ច��ៀល��� ���ស���ន់���ន់������។
�ន�ំងដក�យ�យដកព   សង��័រព���ក់�ំងស�ី
ភ�ំ���ង������ង�ត�ំង��   ស�����ខុបងប់���ញ់។
���សបុស���គ����ងទួយ   ����ញ�មួយ�ើ�ល���ញ់
�ជឆ�ឹស���ញ��ី��អ���ញ   អ���ញ់អ���លក���ល�ត។
���ច��ៀកច��ៀក���សខ�ឹងក�ម�  គគីរ�ំងភ�ំ��ង�យ���ត
ស��កស��រស�ី������វក��ច���ត   �ំង�តសត��រ���ល់។ ...

កុំ�ៀលអ�ក���  ��កូលឯង���រ   កុំ������ស់
����ក�ើញគុណ  ទន់ខ��នសំពះ   កុំ��ើអ�ក�ស់
    កុំត�ះអ�ក��។
អ�កកុំ���ចគុណ   �����ខនព�ន�   ���សូ��អក��រ
កុំ�ប់���ញ   គំ�ប់ងក់ង   កុំជ��កត
    ��ើមិត�ស���ញ់។
����រត់ជូល��ក  កុំ����ក   កុំ�ើឯងអញ
�ក��ពុំពី�ះ   ���ើតមួ���ញ់   ���ៀល���ល���ញ់
    អន��យ��រ�����ះ។
កុំ��ើង�ងបុណ��  ��ដីឱ��ទន់   �ល�ក��ពី�ះ
ខ��នអ�កនឹង��ើង  នឹង�ើងសក�ិយស  កុំ���ត�ំ���ះ
    ញ�ះញង់អ�កធំ។

ទុំ�វ - ��ះបទុម���រ �ម

១- រុក��តិ��ុក���រ  ( �ក�� ៧ )

២- កុំ���ចខ��ន !

ច��ប់��មង៉ុយ - ��ះភិរម���� អ៊ូ � ង៉ុយ
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VI- �ទីកំ�ន� 

 អ�ក��� ល.យ.ស. �នលក�ណៈ���កពី��ឯង 

�ន�យុ២៨���ំ រូប�ងល��ើសបង��រ ឫក���គត់ 

��គំ ចូលចិត�សិក�����វ���វ �ននិស��័យ�មួយ

សិស��និងបុគ�លិករួម�� អ�ក���មិន��មយក 

����រ�ំងពី��ញ��ើ�រមក ។ ��ះមិនគិត�ល�

កំពុង�ៀនច��ប់��� ��ល�នអស់�ក ឬកូនអស់ 

�កមកដណ�ងឹមនិដឹងប៉�ុ��ន�ះផង។ ខ���ំន���ល់

��ជិតស�ិទ� ជិតមួយ���ំមក�ើយ   �យ�រ�ៀន

ម�វ�ទ��ល័យនិង���ក់�មួយ���ផង �ៀន���ុម

�មយូ���ផង ចតិ�គំនិតនិងសំដសំី�មនិសូវខសុ ���

ផង ។ �ើង�មករក���ពុំសូវ�ះ��ល ។ ���ច

����រ�មួយ �ើម��ីអស់ឆ�ល់ ខ��ំ�ច់ចិត��រក��។

 ���យពីញញឹម�ក់�ក់ ��ទឹកកក និង���ជ� 

���ក��ះ�ះ�យ�យបន�ិចមក ខ��ំក៏ចូល�ច់ 

�ឿង ៖

 -ខ��ំចង់ដឹង�ឿងមួយ ... �ើ�៉�ចៗកុំ���ន់���

 -�ឿងអី ? ... និ�យ� (���ើចញឹមៗ ... 

គួរឱ�����ញ់)

 -ខ��ំឮ��� �ើងហ�ឹងស�ប់��ុសៗ���ំង�ស់ 

មិនរវ�រវល់���ឿង����រ... �ច���ប់ខ��ំ�ន�� ��តុ

អី... ?

 -���ើចញឹមៗ ទឹកមុខធម�� �ក់���ន���ក់ 

��ើលបន�ិច�ះ រួចក៏តបមកវ�ញ� ៖ 

  -អូ៎ ហូ �ឿងហ�ឹង�� ... ចុះថនឯង�នឆ�ល់ឬ��

� �៉�ចក៏��ុសៗខ�ះ មិនយក��ពន� ?

 -ឆ�ល់��រ  ��មនិសូវ�ប�់រម�ណ៍���ងំដចូករណី

��ីៗ�ើយ 

 -�ើចង់ដឹង�ើយ... ខ��ំ�ច���ប់�ន... ��

��ង���យបន�ិច   ��ក៏����មមួយសន��ះ   រួច�ញ

�ៀវ�មួយមក�ន ់�ើកចះុ�ើក�ើង �ើលប��ើរ 

និ�យប��ើរ ៖

 -��ន  ខ��ំស�ប់��ុស��ន... �តិ��ះ ខ��ំ����ល

�����ើយ... �ន�ឿង��ើន�ស់  ឥឡ�វនិ�យ

���ឿងធំៗ�ចុះ ថនឯង����លមិនដឹង�� ��ុសៗ

���ក�់ស់... មនិ�ចន់�ិយ ព�ីខ���ំ� ��មឹឪពកុ

ខ��ំ�ន�ើយ ។ ���យខ��ំ�កូនអ�កធូរ�រមួយ��រ ។ ឪ

ខ��ំ��ើ�បរហូត��ងលះ���... រហូតដល់���ប់���ង

��ទ�។ �ត់�ញ់����ង ខ�ី��ខ�ីឯង ជំ�ក់��វណ�ក 

លក់��រ�ះអស់���ង��ើន រួច�ន��ពន�ចុងពីរ ... 

ចូលចិត�រក�ឿង�យ�ត់�ក់���យខ��ំ��ើរ�ល់��ល 

... ���ំមិន�នក៏��ង����។ ម�ង�ះ �ត់ឈឺធ�ន់ 

���យខ��ំ�ណិតក៏�ព���ល... រួចក៏����វ�ញ... 

���យមកមនិដងឹ�ស់������ង�៉�ច �តរ់ញុ���យ ខ��ំ

��ល�នទម�ន់���ំមួយ���ំពីរ��... ដួលអុកគូថ

��ឡប់��ឡិន ប៉ះទូប���រ����រ�ះ ដួល�ំងទូ�ះ

�ៀត... �មហូរដូច���រក�ន់ ... ដឹកមក��ទ��ធំ 

... �ើយ�ត់ក៏���ប់���ល�ះ�...។ �ល 

�ះខ��ំ��ៀន���ក់មជ��ិម���នទី២ (���ក់ទី៥) ប��ន 

��ុសខ��ំ��ល��មយួខ��ំ��ះ �ៀន���ក់បរ�វច�ណ���ន 

(���កទ់២ី)... មងីខ���ំើញព�ិក��ក ក៏យក���

មួយ ... មងីខ���ំប��ន���យខ��បំ��ើត �ត�់��ញ់���យ

ខ��ំ�ស់ ប�ី�ត់��ើគយ  ផ�ះ�ត់សំបូរសប��យ

�ស់ រ�ឯឪខ��ំ រស់�មួយ��ពន�ចុង�ត់ រហូត�ត់

ឈឺធ�ន់���ប់� ��រ�ះអីៗហិន�ច�ំងអស់។

ក��ងនវក� : �តិ��ះ���� !



 - ២៩ -

 ខ��ំឮ�ឿង��ះ��នរន�ត់... ��ន�ណិត���ស់

សំដី ����ដូច��ធម��។

 -អ��ឹង�ើង�នបងប��នរួមឪ រួម�៉���ពីរ

�ក់�� ��ន�� ?(ខ��ំសួរ�� )

 -ហ�ឹង�ើយ �ើ�៉�ខ��ំ�����ល�ចបី ... រួច

��ក៏បន��ៀត� ៖

   -ប�ីមីងខ��ំ����ង ចូលចិត��ើរ��ង��ើរ�ល់

យប់ ឧស��ហ៍�ើច�សង�ក់ខ��ំ�ស់ ... ដូច�

គួចបង៉អ�មួីយ។ ����ំ�ឡងឌីប��ម ខ���ំយុ����ល ១៧ 

ឬ ១៨ ... ���មួយ�ត់និ�យលួង�មខ��ំ ... អូ៎ ... 

�ពី�ះ���ប់ ក៏ដូច�ពិ�ក���ប់។ ម�ង�ះ �ត់

��ុង���ស���ស ... ��មីងខ��ំដឹង�ន់។ ខ��ំក៏��ញ��ើ��� 

� ��ល�ប់ឌីប��ម���ម រួចក៏ខំ�ៀនខ��នឯងបន� បន�

រហូតដល់��ល��ះ �មសន��ះចិត���លចង់��ះ ...

   -សុំសរ�ើរ�ើយ ពិ��សសុំ�ញ់ផង �ឿង

��ះ(ខ��ំនិ�យ�ត់) ចុះ�ល�ៀនច��ប់��� ���ក់� 

ឯ�?

 -��មួយ���យមីង���ក់�ៀត... �ត់

�����យប�ី��ង។ រួច��បន��ៀត�៖

 -��ៀនច��ប់ ខ��ំ�ើញអស់�ើយ ��ុសៗ 

��ើមដូច��ីច���រ ក��ងរង�ះទឹក... ខ�ះ�ម ខ�ះ�ះ

សំបុ�� ខ�ះ�ះសំដី ... ដូចខ��ន�����នបងប��ន��ី ឬ

���ន�៉���ះបិត ។ ប��នខ��ំ��ះ�ៀត ��ល���ញវ័យ ក៏

���ស���ស��ើន��រ 

   -��ះ���ះ������ញ់ ��មិនដឹង��ើ�៉�ច

សម ... 

   -�ន�ើយ !

   -��ះ���ះ������ន�រអប់រ���� ... ពិ��ស

កនុ �ៀវ� របូថត បន �រ នងិ�កជវី�តសព�����ញ

���ឱ��ចុះផ��វហ�ឹង 

 -�ឿង��ះឯង ��លខ��ំគិតមិនអស់មិន�ើយ ។ 

ទីបំផុត ខ��ំ�ើញ��ុស���ក់�������ក់ ល�មខ��ំ

��ើមនិង���ត

 -��ឹមបីបួន�ក់�ើង���ប់��ំងអស់ ដូច 

�មិនសម                             

 -មិន��ន��ប៉ុណ�ឹង��  �ើល��ឹម��ល��ះ 

ក���ង��ះ�ើញ�បម់និអស់��ើយ... សុទ����ស 

ទឹកដប់ ...  ទុក��សុទ����ចំណីខ��ន ...   ជិះ�ន់�� 

�មទ�ំើងចតិ� ។ សម័យប�ុណ ���ស់វ��នខ�ះ ��មលូ

��ីយកមកកំដរចំណង់��ញៗវ��ន រួច��ៀវ��ុស

ប��ើ�ំងអស់ ... �ើ��ទ����កប៉ុន�? ��ះ�ទ

��ហ�ទត����បមួយ�ំង ���ន់���កី�ន���មួយពីរ 

យក�ស���ប�់��ង��ទ�។ ��ះ�ម ���ន�់�សង��័យ

ប���ឱ��ស���ប់�ងសី��ល ... ចំ��ក��ះ- 

លក���ណ៍ ���ន់���ងសូរបន�សុំ���ហ៍ ក៏��ើ �ប

�ង���ង�រ� ។ ��ះ�ស៊ុលតង់ ក��ង�ឿងមួយ

�ន់មួយយប់ ���ន់����ី���ក់ក��ត់ �នស���ប់��ី

�ល���ក់មួយយប់ �ល់ៗយប់... ថនឯងក៏����ល 

�អ��ងឹ��រ មនិ�ឿ�អ�កផ�ះ�ន�ក់ទង��សុ�         

���ក់ល�ើល។ �ើឯ���ព��ើ��� ឬសម��តុ 

សមផល ?              

 -មិន��នអ��ឹង��ប់����� (ខ��ំ�ើចញឹមៗ) 

�ើយ��ុស��បហ�ឹងក៏�ើងមិនឱ��ត�����រ។ ខ��ត់អី

��ុសស��ត��ង់ល� ��ល�រព��ី ��ល���ញ់��ី 

��ល���ះនឹង��ពន� ��ល�ណិត��ពន�។ ទុំស៊ូ 

���ប់រស់�មួយ�វ ... ប៉ូលសុខចិត����ប់���យពី

�ហ���នី�ី��ប ់... �ឿង�����ីះបដីងឹ���ពន�ផតិ

ក៏�យ ប�ី���មិន��ើ�ប�ង�និច� �ើយក��ង

�ឿងត�ំលមួយ�ះ ��ល���ចលចតិ�ប�ឱី��ស���ប់

��ពន� ប�ីមិន�ច់ចិត��ើក�វ ���ច់��លឹង�ង�� ... 

���ពី��ះ ... 

   -�ន��ក��ង�ៀវ��� (��និ�យ�ត់) 



 - ៣០ -

 ខ��ំ���ក់��ើត ���ះ��ុស��ល���ប់មុន��ះ 

ក៏���ក��ង�ៀវ���រ។        

 -��ះ�ស៊ុលតង់ (ខ��ំ��ើយ) មួយវ�បដំបូង ��ើ 

�ប��ី��ន �����យមក�យ�រ������     �ង 

�����ហ��ត ក៏ទទួល���ល់ �រព និង���ញ់

��ី�ើស�ើមផង �យ�ន���ស់គំនិត�ស់�ល

�ំងអស់។ ��ះ�ម���យមក ក៏ដឹងខ��ន��រ...។ �ើង

�៉�ទូ��ើ��ុស��ប់រូប���ង��ះ ដូច�មិនសម�� 

... �ើងគួររក� ��តុអ�ីក៏��ុសខ�ះខូច ? រួចខូច�ះ

���នឬ��?... �ើនិ�យពីខូច ��ីខ�ះក៏ខូច��រ ...

����មិន���វអះ�ងដូច��ះ�ស៊ុលតង់� ��ីៗ 

សុទ���ខូច�ះ�� ... 

 -�� ! (���ល�យ���ក់) ... �����ង�៉�ច

...  �កសង��ខ�ះ និង��រ��ខ�ះ ក៏�នចុះ���ត

��រ ... ថនឯង ��អ�ក��ល�����រ�ើងឱ��ឈប់�ន

��ពន�បបួីនល�ើល ... ឱ��ឈប�់កប�ំ��ញ��ហ��រ�

របស់��ីល�ើល ឱ���ើញ��ី ��ងគិត��ើញ

ចំណីល�ើល ... 

 -���ន ���ល��លសង�មមនុស���ៀបចំ

��ួលបួល ... ��ល�ន�រអប់រ���ួលបួល ... �ើយ

��ះ��រៈ�ើង���ប�់ើយ ��ល���វ�����ង�ំងពី

ឥឡ�វ� ...

   -�ៀបចំ��ួលបួល ! ថនឯង�នដឹង��� 

���យពចីម��ំង សង�មមនសុ��នងឹ�នប���សល់��ី 

  ��ល�ះ��ុសៗ��ល�រស់ រ�ត���ើង�ង� 

�ៀត...  

 -���ច�ើ�រ�ៀបចនំងិអបរ់��� ! ... ដល់��ល

�ះសឹមគិត�ៀត ។ �មខ��ំ���ន់ �ើងហ�ឹង��ប���ប់

�នវ�បត�អិ�មួីយ�ើយ �ន��ចអ់ហ���រម�ងឹៗ។ �ើ

���ង��ះ��ន �ើស�ប់��ុស���រ យកប�ីបរ��សក៏���ន

�ស់អ��ី�រ ... ដូច��សុ�ើងខ�ះយក��ពន���ំងអ��ងឹ

��� ... 

 -វ�បត�ិ ! ... ប�ី��ំង (���ើចញឹមៗ) ... �រ�

ខ�ះ�នវ�បត�ិ��ន �ើបស���ចចិត���ងយកប�ី ឬ �

បួស�ំងឈឺចតិ� ... ចំ��កខ���ំ��ន�� ... ខ���ំ��នគតិ��សុ

��ំង ��ុស���រអី�� ... ��ុសគឺ��ុសដូច�����ហ�ឹង 

... �នខ�ះ�ះ�ក��� ខ��ំ�� ... យីអ���រ����ន ...

 -���ង�ើង�ខ��នឯង��ដឹង ! (ខ��ំញឹមៗ) 

   -ថនឯង����ល�ដឹង�ើយ ��ុសខ�ះលួច

�ំងពី�យអ�កជំងឺ ឬ�យអ�ក�ប់�ស�ើង� 

... ��ុសខ�ះស���ប់��ឯង និង�ត់�ក់��ឯង ���ន

ញ�ើត��ប៉ុនចុង��ចក�� ... ��ុសខ�ះមួលប���ច់��

�ង��ី��ៀត ... ��ុសខ�ះ ...

 -�ើងហ�ឹង��ះ�����ត����តណី�ើយ ... 

   -អត�់��ត�� (���ត)់ ��សុខ�ះទកុ��ពន�ដចូ

ខ��ំកំដរ ខ�ះភរ��ពន��ល់យប់�ល់��� ... មនុស���ើង 

��ភរ�� គឺ�ើល�យ����ញទី ... ខ�ះ��ពន�ឈឺ ���ន

�ើតអីបន�ិច ... ��ពន����ប់មិន�ន់�នប៉ុ���ន���ផង 

ប��ើរមួយ����ង�ៀត ... 

   -��ះ��ឿង��សុខ�ះប៉�ុ��ះ ... ចះុ��សុ��ល

ល�មួយគំនរ �ំងពីតូចដល់ធំ �ំងពីអ�ក�ប់�ស់ 

លី��ង ដល់�����ទ�� ទស��នវ�ទូ អ�ក���ជ� អ�ក���វ 

���វ ...  

  -មិនតិច��ៗ ... ��ល�ៀបចំ��ួលបួល រ�ត��

��ើន��ៀត ...  ម����ង�ៀត �មវ�ទ������ �ើង

����កឯ់ង���ងហ�ងឹ �យុមនិ��ងដចូអ�ក�ន����រ

����� ... 

   -ខ��ំដឹង�ើយ �យុមិន��ង���ះអ�កលីវ�ំង 

�ះ �នចំណង់�ម���ស់... លុះបំ��ញមិន��ប ់ក៏

��កគនំតិ����តឹ����ស���ស ខ�ល់ចតិ� �ើតទកុ�  ខូច

សរ��ខួរ  ���តុ�ំឱ��ខ��ន���ណ���យ�ៗ។ 

�ើល��វត�ខ�ះ ឬ មនុស��ខ�ះ��លមិនលង់ ឬ មិន�ើ�ើ

ក��ងផ��វ�ម ������យុ ៨០-៩០ ដូច����� ...   ខ��ំ



 - ៣១ -

លំនឹកពីអតីត ២០២៣
បណ�ិត������រ�� អុវី ថុង

���ក់��ើត ���ះមិន���ន� ����ះយល់ច��ស់

���ង��ះ។ �មពិត... ��ន... �ើនរ��នចំណង់

ផ��វ�មតិច អ�ក�ះ�ចរស់����កឯ់ង �យ��ើ�រ

អ�ីៗ ����ងៗ�ន���ង��ើន។ ខ��ក៏ំ��ញ �ល���ៀត

�៖ 

 -ចុះ�នគិត��ើងផ��យនឹងធម��តិឬ�� ?

 -�ើ�ស់អីធំដុំ? អ�ក���ជ�ខំផ��យធម��តិ

មួយគំនរ ... អ�ក���ងធម៌�ថ៌ក៏���ង��ះ��រ ... ថន

ឯង ��ុសៗសន�ត� អត់ខ��ំមួយ� ចប់��ើយ ...

 -សន�ត���ង�៉�ច ... �ើ����រ-�រ ... 

ញញឹមប៉��ឹម ... ។ ចុះ�ននឹកចង់�នកូនតពូជឬ��  

�ើ�ើង�ៀនពូ�� និង��ះដឹង��ើន���ងហ�ឹង ?

 -អូ ៎កនូ��ឯ�ៀតយក��អស់ ... ខំបណ��ះ

���ង�  ឱ���នភ�ឺ�����ប់���� ����ើរ���ច

��ើយ ... ម����ង�ៀត ���ះ���ឿងកូន��ះឯង �ើប

��ុសៗ�គ��ើន ចូលចិត�ជិះ�ន់�����ន�ណិត 

�សូរ ... 

   -���ជិះ�ន់ៗ ... ���ីក៏�នល��ន���ក់ 

... ��ុសក៏�នល��ន���ក់ ... ខ��ត់អីអ�ក��លខំស៊ូ 

អត់�យ អត់ទឹក រងទុក�រង�ស ខ�ះ���ប់ខ�ះរបួស 

ក��ងគុក ក��ងរ�ំង �ើ�ន��យុទ� ក���ល�ល 

ក���ល��� ក���ល���ង ឬក���លខ��ល់ ... 

�គ��ើនសុទ�����ុស ... �ើ�ើម��ីអ�ី ... មិន�ើម��ីរក

��ចក�ីល���ឬ ... អ�ក�ំង�ះមិនសុទ����អ�កល�

��ឬ ?

 ������ម។ ខ��ំក៏សួរប���ម��ប��ងៗ :

 -���ង�ើង���ចពិ�កឆ�ងទ�����ដឹង ... ខ��ំ

ឮ��ីៗ ��ើន�ស់ ត��ញ���រ�កប់��ីយ����ន� 

ពរ�ះព�ី��បំ�ី���បួំន��ក៏ព�ិក នងិ��ល�ើតក៏

ពិ�ក  �ើត�ើយក៏ពិ�ក�ៀត...  ��លខ�ះឈឺ រហូត

���ប់ផងក៏�ន       

 -�� ... (���ើចញឹមៗ) ឆ�ងទ�����ឿង

ធម�� ... ។ �ឿងធំគឺខ��ំមិន�ឿ� ��ុស��ង់ ��ុសល� 

��ុស���ះ ��ុសមិនរ��ភ�ះ��ម�ង ...  ថនឯង 

�ើញ�� ��ប�ីក��ង�ឿង�ម��រ�� ស���បក់នូ���លៗ

�ំងអស់ ���ះអ�ី ?

 -�ើង��ះ���៉�ទូ�មុន�ើញសព���ប់ មុន

ដឹងសព���ប់ ឬមុនថ�ឹងសព���ប់ �ើប�នចិត����ង 

��ះ។ �មពិតមិនខ�ះ����ុសល� ...  មិត�ភក�ិ�ើងក៏ 

ល���ើន��រ... ���ក់�ះក៏ល��ស់��រ... �ើយ

ទ����ំ�កុ��ស�ៀបច�ំ�លួបួល រ�ត��ល���ើន�ើង

��ម�ៀត។ 

 -���ក់���... ខ��ំដឹង�ើយ... ឥឡ�វ�ំ��ុក

�ៀបចំ��ួលបួល សឹមគិត�ៀត ... ��ល��ះនិ�យ

ពីសូ���ត ���តុង  ���ត �ន� និង��ឹស�ីទស��នវ����

����ងៗ ឬធំៗ ឱ�����ប់ម�ង... ���ះ�ើង�ន�ើល 

�ៀវ���ើន ...

   -��ឹស�ីទស��នវ����ធំមួយ គឺ�ើងហ�ឹង មិនគួរ

����ក់ឯង��� �ឿឬ�� �ើមិន�ឿ �ឿងអីៗ�ៀតខ��ំ

ពន��ល់�ក៏មិនយល់��រ។

   រ���ច�ះ �����ទឹកមុខ... រួច�លតិចៗ 

�យសំ��ងអួលៗ� « ថនឯង ����លមិន�ឿ

�� ឬមិនដឹង��... �ខ��ំសព�����មនុស��ឈឺ... » ។



���ទ�ង��� ស�ិត�ឃុំ�ៀង ��ុកសំ�ង ��ត����វ
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